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TAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT Valtozat: 1
Hatalyba 1épés:
Vizben sziilés, vizben torténo vajudas 2017-01-09

Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Kérhazak és Egyetemi Oktatékoérhaz
Telephely megnevezése:
Telephely cime:

OSZTALY NEVE: NEAK KOD:

Osztalyvezetd foorvos:

Beteg neve: TAJ szam:
Stziiletési név: Anyja neve:
Sziiletési hely, ido:

Lakcim:

Cselekvokeéptelen személy, korlatozottan cselekvoképes kiskort, illetve a cselekvoképességében barmely iligycsoport
tekintetében részlegesen korlatozott beteg esetén a térvényes képviseld adatai (név, sziil. id6, anyja, lakcim) és a
korlatozas ala es6 tigycsoport megjeldlése:

Rokonsagi foka:

D a) a beteg torvényes képviseldje, ennek hidnyaban D c) a b) pontban megjeldlt hozzatartozdja hianyaban a
I:lb) a beteggel kozos haztartasban €106, cselekvoképes beteggel kdzos haztartasban nem €106, cselekvoképes
l:l ba) hazastarsa vagy élettarsa, ennek hianyaban I:l ca) gyermeke, ennek hianyaban
|:| bb) gyermeke, ennek hidnyaban I:l cb) sziil6je, ennek hianyaban
|:[ be) sziiloje, ennek hianyaban |:[ cc) testvére, ennek hianyaban
[ Ibd) testvére, ennek hianydban [ Jcd) nagysziilsje, ennek hianyaban
l:l be) nagysziildje, ennek hianyaban I:l cc) unokaja

[ ]bf) unokaja

Ha az egészségiigyi ellatassal osszefiiggd dontései meghozatalaban a | Igen / nem!
tdmogatott dontéshozatalrdl szol6 torvény szerinti tdmogatdja van,
tajékoztatasa, illetve a beavatkozédsba torténd beleegyezése soran
igényli- e tamogatdja jelenlétét?

Ha igen:

Tamogat6 neve:

Cime:

Telefonszama:

1./ A betegség megnevezése fodiagnozis: Megindult sziilés, vizben torténé vajudas, vizben sziilés.

2./ A beavatkozas megnevezése: Sziilés soran vizben vajudas. Feltételek teljesiilése esetén vizben sziilés.

Sziiléshez kapcsolodo irasbeli beleegyezést igényl6 beavatkozasok:

Vizben vajudas

Vizben sziilés

Fanszorzet részleges leborotvalasa

Beontés

Burokrepesztés

Fajast kelté Oxytocionos infuzid bekotése fajaserdsités céljabol

Gerinc kozeli érzéstelenités EDA

Gatmetszés

Sziikség esetén csaszarmetszés végzése anyai vagy magzati profilaktikus (megel6zd) érdekbol

' A megfeleld rész alahuzando.



A fentiek koziil csak orvosi indikacio alapjan egyezem bele:

3./ Tajékoztatast végzé orvos: Tajékoztaté sziilészno:

Beavatkozast végzé orvos:

4./ A beavatkozasok elvégzésének tervezett idépontja:

5./ A javasolt beavatkozas elénye és kockazatai, illetve lehetséges szovodményei:

- Intermittalo (szakaszos) magzati szivhanghallgatas. A csaladbarat sziilészeti alapelv alapjan alacsony
rizikoju varadossdg utani alacsony rizikoju ugyan olyan biztonsdagos az idokozi szivmiikodés ellenorzés,
mint a folyamatos. Osztdalyunkon telemetrikus vizben hasznalhato szivhang ellendrzest vegziink.

- Vérzés, gyulladas, sériilés, véromleny.

Elonye: Fajdalomérzet csokkentése, pozitiv sziilésélmény.

Kiegészités:
Az altalanos tajékoztatas betegre sz0l6 kiegészitése:

Személyre szabott kockazatok: A vizben vajudas és sziilés osztalyos orvosi protokollban meghatarozott esetekben
torténhet. Altalanossagban alacsony rizikoju varanddsok és sziilondk részére adott. Egyéb esetekben alkalmazasa
szakorvos engedélyétol fiigg.

6./ A javasolt beavatkozas elmaradasanak lehetséges kockazatai:

A vizben vajudas az egyik legeredményesebb sziilési fajdalomcsillapitd eljaras, melynek veszélye minimalis,
gyogyszeres beavatkozast nem igényel, a méhszaj tagulasat eldsegiti és a magzat sziiletése konnyebbé valik. Esetek
jelentds részében a vizben sziilésnél nem kell gatmetszést alkalmazni és a gatsériilés lehetdsége is kisebb. A vizben
vajudas elhagyasa esetén egyéb, tovabbi fajascsokkentd eljarasokat lehet igénybe venni, melyek az osztaly
rendelkezésére allnak.

7./ Lehetséges alternativ eljarasok, médszerek: Nem alkalmazunk egyéb fajdalomcsillapitd eljarast.
Nitrogénoxidul Oxigén 1:1 aranyt keverékének szivasa maszkbol.

Elézetes egyeztetés — anaestesiologus vallalasa esetén — gerinc kozeli fajdalomcesillapitas (Epidural anaestesia, EDA).
Sziilésfelkészitd tanfolyamon pszichoprofilaxis alkalmazasa.

8./ Az ellatas folyamata és varhaté kimenetele:

Targyi feltételek: megfelelé méreti kad, vizhoméro, kézi sziird, Ctg vagy kézi szivhang hallgato

Személyi feltételek: Kiilon sziilészno, aki vallalja a sziilén6 ellendrzését, kezeld orvosa timogatja és vallalja a vizben
vajudast, sziilést.

Ellenjavallatok: A vizben vajudas, sziilés protokolljaban felsorolt esetekben. Riziké sziilés (anyai, magzati riziko).
Teljesség igénye nélkiil: betoltott 37. hét elotti gestatios kor, ikerterhesség, hiivelyi vérzés a vajudas soran, koros
magzati szivmlkodés, praeeclampsia, infectio, atipusos méhen beliili magzati helyzet, regionalis anesztézia
alkalmazasa a vajudas soran, elézetes méhen végzett miitét, 12 6ranal régebben tortént burokrepedés. Amennyiben a
sziilénd vagy a sziilé team a vizben vajudast, vizben sziilést nem javasolja.

A vizben vajudas, sziilés soran a sziil6n6 barmikor hatarozhat ugy, hogy felfiiggeszti a vizben vajudast, sziilést. A vizben
vajudas utan is eléfordulhat a sziilés mitétes befejezése, vacuum extractioval, csaszarmetszéssel.

Intézményiink oktaté korhaz, ezért a gydgykezelés folyamataban részt vehetnek tanulé-apolok, asszisztensek,



orvostanhallgatok, mas intézmények orvosai, szakdolgozoi.

9./ A javasolt életmodrol, tovabbi ellatasokrol kezeloorvosomtol folyamatosan és a Zarojelentésben irasban
kapok tajékoztatast.

A fenti és az altalam feltett kérdésekre mind szoban, mind irasban szamomra értheté megfeleldé és kielégitd
tajékoztatast, illetve valaszt kaptam.

Jelen beleegyez6 nyilatkozatot sziilés megindulasa el6tt, varandosagom alatt teszem, igy kell6 id6 és informacio allt
rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek arrol, beleegyezem-e a vizsgalatba. Tudomasul veszem, hogy jogom
van a felajanlott beavatkozas visszautasitasara, ezt sajat kézirassal irt és alairt teljes bizonyit6 erejii maganokiratban,
illetve irdsképtelenségem esetén két tant egyiittes jelenlétében megtett és azok alairasaval ellatott maganokiraton kell
megtennem. Ez esetben a beavatkozas elmaradasa miatti kovetkezményekeért (kiilondsen, de nem kizarolagosan a
gyogyeredmény alakulasaért) azokat az orvosokat, akik altal javasolt beavatkozast nem fogadtam el, felel6sség nem
terheli.

Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzésébe vald beleegyezésemet barmikor visszavonhatom. Alapos ok
nélkiili visszavonas esetén azonban koteles vagyok az ezzel Osszefliggésben felmeriilt és indokolt koltségeket
megtériteni.

Tajékoztattak arrol, hogy a beavatkozas visszautasitasat barmikor, alaki kotottségek nélkiil visszavonhatom.
Kezeldorvosom kész engem allapotomrol, illetve annak valtozasairdl folyamatosan, megfelelen tajékoztatni.

A fentiek alapjan minden megtévesztéstol, fenyegetéstdl és kényszert6l mentes, megfeleld tajékoztatason alapuld
beleegyezésemet adom a megnevezett egészségiigyi beavatkozashoz, és kérem, hogy azt rajtam végezzék el.

Datum:

kezel6orvos alairasa beteg vagy torvényes képviseldjének alairasa

A beteg irasképtelensége esetén két, egyiittesen jelenlévd tanu alairasa:

tant (név, lakcim) tanu (név, lakcim)

Ha a betegnek az egészségiigyi ellatassal osszefiiggd dontései meghozataldban a tamogatott dontéshozatalrdl sz6lo
torvény szerinti tAmogatdja van €s tajékoztatasa, illetve a beavatkozasba torténd beleegyezése soran tdmogatdja
jelenlétét igényelte, a jelen 1év0 tamogatd aléirasa:

tamogaté alairasa
Beavatkozas visszautasitasa

A kezelborvos altal tervezett és megajanlott beavatkozas elvégzésébe feleldsségem teljes tudataban nem egyezem
bele. (a nyilatkozat teljes szovegének kézirassal torténd megismétlése €s alairasa sziikséges vagy irasképtelenség esetén
egylittesen jelenlévo 2 tanu alairasa):



Figyelmeztetés!

Cselekvoképtelen beteg, korlatozottan cselekvéképes kiskort és a cselekvOképességében az egészségiigyi ellatassal
Osszefliggd jogok gyakorlasa tekintetében részlegesen korlatozott beteg esetén nem utasithaté vissza az olyan ellatas,
amelynek elmaradésa esetén a beteg egészségi allapotaban varhatoan stlyos vagy maradando karosodas kovetkezne be.
Amennyiben cselekvéképtelen beteg, korlatozottan cselekvoképes kiskort és a cselekvoképességében az egészségiigyi
ellatassal Osszefliggd jogok gyakorlasa tekintetében részlegesen korlatozott beteg esetén a betegség természetes
lefolyasat lehetdvé tévo életfenntartd vagy életmentd beavatkozas visszautasitasara keriil sor, a Korhaz keresetet indit
a beleegyezés birosag altali potlasa irant. A kezel6orvos a birdsag jogerds hatarozatanak meghozatalaig koteles a beteg
egészségi allapota altal indokolt ellatasok megtételére, amelyhez sziikség esetén rendérhatosag kozremiikddését is
igénybe veheti. Kozvetlen életveszély esetén a sziikséges beavatkozasok elvégzéséhez birdsagi nyilatkozatpotlasra
nincs sziikség.

Datum:

kezel6orvos alairasa beteg, vagy torvényes képvisel6jének alairasa

A beteg irasképtelensége esetén két, egylittesen jelenlévo tanu alairasa:

tanu (név, lakcim) tanu (név, lakcim)
Ha a betegnek az egészségiigyi ellatassal Osszefiiggd dontései meghozatalaban a tamogatott dontéshozatalrol szo6lo

torvény szerinti tdamogatdja van ¢€s tajékoztatasa, illetve a beavatkozasba torténd beleegyezése soran tamogatoja
jelenlétét igényelte, a jelen 1év6 tamogaté alairasa:

tamogato alairasa

Tajékoztatasrol valo lemondas

Betegségem természetérol, gyogykezelésem részleteirol, kiilonosen pedig gyogyulasi kilatasaimrol nem kivanok
részletes felvilagositast kapni. Helyettem tajékoztassak: ....................oiiiiiii i e,

Ezt a nyilatkozatot — elfogadasa esetén — kézirdsaval megismételten leirva, aldirva, vagy irasképtelensége esetén két

tanu egyiittes jelenlétében és azok alairasaval ellatott teljes bizonyitoerejii maganokiraton erdsitse meg!

Figyelem! Az Eiitv. 14. § (1) bekezdése alapjan a cselekvioképes beteg nem mondhat le a tdjékoztatdasrol, amennyiben
betegsége természetét ismernie kell ahhoz, hogy mdsok egészségét ne veszélyeztesse!

Datum:

kezelGorvos alairasa beteg, vagy torvényes képviseldjének alairasa

A beteg irasképtelensége esetén két, egyiittesen jelenlévd tanu alairasa:

tanu (név, lakcim) tanu (név, lakcim)

A BIZONYLATON A KITOLTESRE NEM KERULT RESZ ATHUZANDO!



Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Kérhazak és Egyetemi Oktatokérhaz
4400 Nyiregyhaza, Szent Istvan u. 68. Tel: 42/599-700




