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TAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT Valtozat: 1
: ) RECIPIENS RESZERE Hatalyba lépés:
=Gl CDI SZEKLET TRANSZPLANTACIO 2017-01-09

Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Korhazak és Egyetemi Oktatokorhaz
Telephely megnevezése:
Telephely cime:

OSZTALY NEVE: NEAK KOD:

Osztalyvezetd féorvos:

Beteg neve: TAJ szam:

Stziiletési név: Anyja neve:

Sziiletési hely, ido:

Lakcim:

Cselekvoképtelen személy, korlatozottan cselekvoképes kiskoru, illetve a cselekvoképességében barmely tligycsoport
tekintetében részlegesen korlatozott beteg esetén a torvényes képvisel6 adatai (név, sziil. id6, anyja, lakcim) és a
korlatozas ala eso ligycsoport megjeldlése:

Rokonsagi foka:

a) a beteg torvényes képviseldje, ennek hianyaban |:| ¢) a b) pontban megjelolt hozzatartozoja hianyaban a
|:| b) a beteggel kozos haztartasban €16, cselekvoképes beteggel kozos haztartasban nem €106, cselekvoképes

|:l ba) hazastarsa vagy élettarsa, ennek hianyaban D ca) gyermeke, ennek hidnyaban

[ bb) gyermeke, ennek hidnyéban [ |cb) sziilsje, ennek hidnyéaban

|:| be) sziilgje, ennek hianyaban D cc) testvére, ennek hianyaban

|:| bd) testvére, ennek hianyaban I:I cd) nagysziil6je, ennek hianyaban

|:[ be) nagysziildje, ennek hianyaban |:| cc) unokaja

[ bf) unokaja

Ha az egészségiigyi ellatassal  Osszefiiggd  dontései | Igen / nem!
meghozatalaban a tamogatott dontéshozatalrol szold torvény
szerinti timogatodja van, tajékoztatasa, illetve a beavatkozasba
torténd beleegyezése soran igényli- e tdimogatdja jelenlétét?

Ha igen:

Tamogato neve:

Cime:

Telefonszama:

1./ Betegség megnevezése fodiagnozis (magyarul, esetleg latinul): Sulyos alhartyas vastagbélgyulladas (orvosi
szaknyelven pseudomembranosus colitis)

2./ Beavatkozas megnevezése (magyarul, esetleg latinul): CDI széklet transzplantacio.
3./ Beavatkozast, tajékoztatast végzé orvos:
4./ Beavatkozasok elvégzésének tervezett idépontja:

5./ Javasolt beavatkozas elonye és kockazatai:

Kozvetlen elonyok: szamos tudomanyos kozlemény szamol be a széklet transzplantacio kivaldo eredményeirdl
Clostridium difficile fertézés esetén, egyes vizsgalatokban csaknem minden betegnél gydgyuldst lehetett elérni mar
egy vagy két kezeléssel.

' A megfeleld rész alahuzando.




Minden diagnosztikus és terapias orvosi beavatkozasnak lehet veszélye, de minden 6vintézkedést megtesziink ezek
elkeriilésére, €s megkérjiik Ont is, hogy jelezzen minden zavaro tényezot, kellemetlen jelenséget.

A széklet transzplantacioban részesiilo beteg szamara a beavatkozas potencialis veszélyeket is magaban rejt, azonban
ezek eldfordulasi gyakorisaga Iényegesen alacsonyabb, mint a betegségbdl szarmazo haldlozas. A nemzetkozi
tanulmanyokban kevesebb, mint 1% volt a beavatkozads szovodményrataja, fert6z6 betegség atvitelérdl pedig nem
szamoltak be. Ennek ellenére potencialisan az alabbi szovédmények lehetségesek:

o fert6zo betegség atvitele a donor szervezetébdl a betegbe

e tiidogyulladas, amennyiben a vékonybélbdl hanyas Utjan széklet keriil a 1égutakba.

Ezek a szovédmények akar halalos kimeneteliiek is lehetnek, vagy miitéti beavatkozast tehetnek sziikségessé.

Ha a fenticken tul, barmilyen nem kivanatos esemény 1ép fel, vagy egyéb szokatlan tiinetet, egészségében
bekovetkezd barmilyen véltozast észlel, kérjiik azonnal jelezze a kezel6orvosnak. (Ejjel nappal hivhato telefonszama
megtalalhato a Betegtdjékoztato nyilatkozaton).

Altaldnos tajékoztatds:

Az alhartyas vastagbélgyulladas egy é€letveszélyes megbetegedés, amely sordn — éltaldban valamilyen hajlamosito
tényezd hatasara — egy mérgez0 anyagot (toxint) termeld baktériumfaj szaporodik el a vastagbélben, ott sulyos
gyulladast, kovetkezményes hasmenést, fogyast, altalanos testi leromlast, sulyos esetben pedig bélelhalast és
vérmérgezéses allapotot okoz.

A baktériumot Clostridium difficilének nevezik, amelynek mérge (toxinja) karositja a vastagbél nyalkahartyajat és ott
nagyfoku gyulladast, vizeny6t és sejtelhalast valt ki. Ez a kérokozé a kornyezetiinkben sok helyen fellelhetd, akar
egészséges emberek vastagbelében is, azonban egészségesekben a bélben €16 tobbi, ugynevezett ,,j6” bélbaktérium a
Clostridium elszaporodasat megakadalyozza. Ha ez az ugynevezett jo baktériumflora valamilyen okbdl elpusztul
vagy Osszetételében megvaltozik, akkor adodik lehetéség a Clostridium elszaporodasara és az alhartyas
vastagbélgyulladas kialakulasara. Ilyen hajlamositd tényezd lehet egy bélflorat karosité antibiotikum-kezelés vagy
bélmiitét, rossz higiénés koriilmény, feleslegesen, tartdsan szedett gyomorsav termelést gatld gyogyszer (un.:
protonpumpa inhibitor), de gyakran a beteg immunhianyos allapota (idoskor, daganatos betegek kemoterapiaja,
szteroid kezelés) is szerepet jatszik a fertézes kialakulasaban.

Sajnos, az utdbbi években a fejlett orszagokban, igy hazankban is, egyelére ismeretlen okokbol halmozottan kezd
el6fordulni az alhartyas vastagbélgyulladas.

A sulyos forma halalozdsa egyes tanulmanyok és sajat tapasztalatunk szerint elérheti a 20-30%-ot is.
Hagyomanyosan az alhartyas vastagbélgyulladas kezelése a kivaltd tényez6 megsziintetésébol és ezzel parhuzamosan
adott, a Clostridium difficilére haté antibiotikummal torténik. Az esetek egyre ndvekvd héanyadaban észleljiik
azonban, hogy a szokvanyos kezelésre a betegség nem vagy csak alig reagal. Ebben az esetben alkalmazhato egy uj,
nemzetkdzileg is elfogadott kezelési eljaras, a széklet transzplantacid, melynek sikerességérdl (t6bb mint 90%-ban
bekovetkez6 tiinetmentesség) szamos tudomanyos kozlemény is beszamol.

Hazankban a széklet transzplantacié még nem egy elterjedt, konnyen hozzaférheté beavatkozas, ezért még nem allnak
rendelkezésre adatok hatékonysdgar6l a magyar betegek korében. Egyelére a beavatkozas egyedi megbeszélés és
egyeztetés alapjan, életveszélyes és/vagy szokvanyos kezelésre nem reagalo alhartyas vastagbélgyulladasban torténik.
Vilagszerte mar elegendd adat gyiilt 6ssze a széklet transzplantaciordl, melyek bizonyitjak annak hatékonysagat és
biztonsagossagat. A nemzetkdzi ajanlasokban mar szerepel ez a beavatkozas.

Donor: székletet ado.

Recipiens: székletet kapo.

- Altaldnos tajékoztatds betegre sz0l6 kiegészitése:
- Személyre szabott kockdzatok:

6./ Javasolt beavatkozas elmaradasanak lehetséges kockazatai: Sulyosbodo bélgyulladéas, sokk, sokszervi
elégtelenség.

7./ Lehetséges alternativ eljarasok, modszerek: A baktériumra hato antibiotikumok tovabbi alkalmazasa.

8./ Az ellatas folyamata és varhaté kimenetele: Az eljaras lényege, hogy egy egészséges, a szakma
szabalyainak megfelel6 modon kivizsgalt személytdl (donor) nyert, oldatta alakitott székletet juttatunk a
beteg (recipiens) bélrendszerébe szdjon at vagy orron at levezetett bélszonda segitségével. A bélszonda
helyzetének megitéléséhez rontgen vizsgalat sziikkséges. Amennyiben a szondat tovabb kell vezetni, akkor



ez gyomortiikrozés eszkozével torténik. A beavatkozast ugy végezziik el, hogy az On személyiségi és egyéb
jogait tiszteletben tartjuk, betegtarsaitol elkiilonitjiik.

A donor székletben 1év6 egészséges (,,j0”) baktériumflora kiszoritja a mérget termeld Clostridium torzset €s
gyorsan helyredllitja az élettani bélflorat.

A széklet transzplantadcidohoz az idealis donor egy teljesen egészséges, fiatal, lehetdleg a beteghez kozeli
rokon, de vele nem egy haztartasban €16, a betegsége alatt a beteggel rendszeresen nem taldlkozo egyén, aki
az elmult honapokban nem volt beteg €s nem szedett antibiotikumot.

A donor a beavatkozas el6tt megfeleld kivizsgdlason és szlirésen esik 4t a transzplantaciora vonatkozo
szabalyok szerint (belgyogyaszati vizsgalat, rutin-laborvizsgalat, mellkasrontgen, hasi ultrahang vizsgalat,
széklettenyésztés egyes atvihetd fert6zo betegségek kizarasa).

9./ A javasolt életmddrol, tovabbi ellatasokrél kezelorvosomtdl folyamatosan és a Zardjelentésben irasban
kapok tajékoztatast.

A fenti és az altalam feltett kérdésekre mind széban, mind irdsban szamomra érthetdé megfeleld és kielégito
tajékoztatast, illetve valaszt kaptam.

Kellé id6 és informacid allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek arrol, beleegyezem-e a vizsgalatba.
Tudomasul veszem, hogy jogom van a felajanlott beavatkozas visszautasitasara, ezt sajat kézirassal irt és alairt teljes
bizonyitd erejii maganokiratban, illetve irasképtelenségem esetén két tanu egyiittes jelenlétében megtett és azok
alairasaval ellatott magéanokiraton kell megtennem. Ez esetben a beavatkozas elmaradasa miatti kovetkezményekért
(kiilonosen, de nem kizarolagosan a gyogyeredmény alakulasaért) azokat az orvosokat, akik altal javasolt
beavatkozast nem fogadtam el, felelésség nem terheli.

Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzésébe vald beleegyezésemet barmikor visszavonhatom. Alapos ok
nélkiili visszavonas esetén azonban kdoteles vagyok az ezzel Osszefiiggésben felmeriilt és indokolt koltségeket
megtériteni.

Tajékoztattak arrdl, hogy a beavatkozas visszautasitasat barmikor, alaki kotottségek nélkiil visszavonhatom.
Kezel6orvosom kész engem allapotomrdl, illetve annak valtozasairdl folyamatosan, megfelelden tajékoztatni.

A fentiek alapjan minden megtévesztéstol, fenyegetéstdl €s kényszert6l mentes, megfeleld tajékoztatason alapuld
beleegyezésemet adom a megnevezett egészségiigyi beavatkozashoz, és kérem, hogy azt rajtam végezzék el.

Datum:

kezelborvos alairasa beteg vagy torvényes képviseldjének alairasa

A beteg irasképtelensége esetén két, egyiittesen jelenlévo tant alairdsa:

tanu (név, lakcim) tana (név, lakcim)

Ha a betegnek az egészségligyi ellatassal Osszefiiggd dontései meghozatalaban a tamogatott dontéshozatalrol szolo
torvény szerinti tdamogatdja van €s tajékoztatasa, illetve a beavatkozasba torténd beleegyezése soran tamogatodja
jelenlétét igényelte, a jelen 1€vo tamogat6 alairasa:

tamogat6 alairasa

Beavatkozas visszautasitasa

A Kkezeléorvos altal tervezett és megajanlott beavatkozas elvégzésébe felelosségem teljes tudatiban nem
egyezem bele. (a nyilatkozat teljes szovegének kézirdssal torténd megismétlése és aldirasa sziikséges vagy
irasképtelenség esetén egyiittesen jelenlévo 2 tanu alairasa):



Figyelmeztetés!

Cselekvokeéptelen beteg, korlatozottan cselekvoképes kiskort és a cselekvoképességében az egészségiigyi ellatassal
Osszefliggd jogok gyakorlasa tekintetében részlegesen korlatozott beteg esetén nem utasithaté vissza az olyan
ellatas, amelynek elmaradasa esetén a beteg egészségi allapotaban varhatéan stlyos vagy maradandd karosodas
kovetkezne be. Amennyiben cselekvoképtelen beteg, korlatozottan cselekvoképes kiskoru és a cselekvoképességében
az egészségiigyi ellatassal Osszefliggd jogok gyakorlasa tekintetében részlegesen korlatozott beteg esetén a betegség
természetes lefolyasat lehetévé tévo életfenntartdo vagy életmenté beavatkozas visszautasitasara keriil sor, a Korhaz
keresetet indit a beleegyezés birosag altali potlasa irant. A kezeldorvos a birdsag jogerés hatarozatanak meghozatalaig
koteles a beteg egészségi allapota altal indokolt ellatasok megtételére, amelyhez sziikség esetén rendorhatosag
kozremiikodését is igénybe veheti. Kozvetlen életveszély esetén a sziikséges beavatkozasok elvégzéséhez birdsagi
nyilatkozatpotlasra nincs sziikség.

Datum:

kezelGorvos alairasa beteg, vagy torvényes képvisel6jének alairasa

A beteg irasképtelensége esetén két, egyiittesen jelenlévo tant alairdsa:

tanu (név, lakcim) tan (név, lakcim)
Ha a betegnek az egészségiigyi ellatassal Osszefiiggd dontései meghozatalaban a tamogatott dontéshozatalr6l sz6lo
torvény szerinti tdmogatdja van €s tajékoztatasa, illetve a beavatkozasba toérténd beleegyezése soran tamogatdja
jelenlétét igényelte, a jelen 1€v0 tamogat6 alairasa:
tamogato alairasa
Tajékoztatasrol valo lemondas

Betegségem természetérol, gyogykezelésem részleteirol, kiilonosen pedig gyogyulasi kilatasaimrol nem kivanok
részletes felvilagositast kapni. Helyettem tajékoztassak: ............ ... e,

Ezt a nyilatkozatot — elfogadasa esetén — kézirasaval megismételten leirva, aldirva, vagy irasképtelensége esetén két
tanu egyiittes jelenlétében és azok alairasaval ellatott teljes bizonyitderejii maganokiraton erdsitse meg!

Figyelem! Az Eiitv. 14. § (1) bekezdése alapjin a cselekvéképes beteg nem mondhat le a tdjékoztatdsrol,
amennyiben betegsége természetét ismernie kell ahhoz, hogy mdsok egészségét ne veszélyeztesse!

Datum:

kezel6orvos alairasa beteg, vagy torvényes képvisel6jének alairasa

A beteg irasképtelensége esetén két, egylittesen jelenlévo tanu alairdsa:



tant (név, lakcim) tanu (név, lakcim)

A BIZONYLATON A KITOLTESRE NEM KERULT RESZ ATHUZANDO!

Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Kérhazak és Egyetemi Oktatokérhaz
4400 Nyiregyhaza, Szent Istvan u. 68. Tel: 42/599-700




