r r y EHB 7-09/00-43
TAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT| viitozat: 1

_ Hatalyba Iépés:
Thermoterapia prostatae (TUMT) 381};_3 1%)96 °

Szaboles-Szatmar-Bereg Megyei Korhazak és Egyetemi Oktatokorhaz
Telephely megnevezése:
Telephely cime:

OSZTALY NEVE: NEAK
KOD:
Osztalyvezetd féorvos:

Beteg neve: TAJ szam:
Sziiletési név: Anyja neve:
Stziiletési hely, ido:

Lakcim:

Cselekvoképtelen személy, korlatozottan cselekvOképes kiskorua, illetve a cselekvoképességében barmely
iigycsoport tekintetében részlegesen korlatozott beteg esetén a torvényes képviseld adatai (név, sziil. id6, anyja,
lakcim) és a korlatozas ala esd ligycsoport megjeldlése:

Rokonsagi foka:
D a) a beteg torvényes képviseldje, ennek hianyaban D ¢) a b) pontban megjeldlt hozzatartozoja hianyaban a
I:l b) a beteggel kozos haztartasban €16, cselekvoképes beteggel k6zos haztartasban nem €16, cselekvoképes
lj ba) hazastarsa vagy élettarsa, ennek hianyaban l:l ca) gyermeke, ennek hianyaban
|:| bb) gyermeke, ennek hianyaban |:| cb) sziil6je, ennek hidnyaban
|:| be) sziilgje, ennek hianyaban |:[ cc) testvére, ennek hianyaban
|:| bd) testvére, ennek hianyaban |:| cd) nagysziilgje, ennek hianyaban
D be) nagysziildje, ennek hianyaban l:l cc) unokaja

[ bf) unokaja

Ha az egészségiigyi ellatdssal  Osszefliggd  dontései | Igen / nem!
meghozataldban a tamogatott dontéshozatalrdl szold torvény
szerinti tamogatdja van, tajékoztatasa, illetve a beavatkozéasba
torténd beleegyezése soran igényli- e timogatoja jelenlétét?

Ha igen:

Tamogatd neve:

Cime:

Telefonszama:

1./ Betegség megnevezése fodiagnozis (magyarul, esetleg latinul): prosztata megnagyobbodasa (prostata
hyperplasia) és/vagy a prosztata idiilt gyulladasa all, melynek specialis miiszeres kezelése sziikséges.

2./ Beavatkozas megnevezése (magyarul, esetleg latinul): Prostata hugycsdvon at torténd hokezelése (TUMT)
3./ Beavatkozast, tajékoztatast végzé orvos:
4./ Beavatkozasok elvégzésének tervezett idépontja:

5./ Javasolt beavatkozas elénye és kockazatai:

' A megfeleld rész alahuzando.




- 4altalanos tdjékoztatas: Normalis koriilmények kozott a gesztenye nagysagu prosztata a hatsod
htugycsdszakaszt veszi koriil a hdlyagnyak és a huigycs6 zardizomzata kdzott.

Kilonb6z6 okok miatt a 35. életév koriil a prosztata ndvekedésnek indul. Harmincot év alatt is el6fordulhat a
prosztata gyulladasos megbetegedése, ennek kovetkeztében allando vizelési ingerek, égé hugycsofajdalmak,
gattaji nyomas érzése jelentkezhet, amely hosszi tdvon a szervezetben fert6zéses gocként viselkedhet.

A novekedés az 50. életév koriil olyan kifejezett lehet, hogy a hatso hugycsdszakaszt Gsszenyomhatja, ezzel
akadalyozva a vizeletaramlast. Ez gyengiilt vizeletsugar, utdcsepegés, gyakori vizeletiirités, nehezitett vizelés
vagy hirtelen teljes vizelési képtelenség formdjaban nyilvanulhat meg.

Amennyiben semmilyen kezelés nem torténik, a kronikus vizeletiiritési zavar a hélyag kitagulasdhoz, faldnak
kotoszovetes atalakulasahoz, zsakszerti kiboltosulasok (diverticulum) képzédéséhez vezethet. Vizelés utan a
holyagban visszamaradd vizelet miatt a fert6zések gyakoriak, holyagkovek alakulhatnak ki. Elképzelhetd
jelentOsebb vérzés a prosztata kitagult visszereibol.

Elérehaladt allapotban un. tulfolyasos, akaratlan vizeletvesztés (ischuria paradoxa) és a vizelet egészen a
vesékig észlelhetd pangasa alakulhat ki, ami akar veseelégtelenséget is okozhat.

- altalanos tajékoztatas betegre szolé kiegészitése: személyre szabott
- személyre szabott kockazatok:

A kezelés soran:

Vérzés, véres vizelet {iritése, amely mitéti megoldas nélkiil altalaban spontan megsziinik. Nagyobb
vérzés esetén specialis katéter hasznalata johet szoba, melynek alkalmazasa soran ballonba toltott folyadékkal
komprimaljuk a vérzéseket. Nagyobb vérveszteség esetén idegen vér adasaval kell szamolni, mely igen ritkdn
fordul eld.

A kezelés utan:

Utovérzés léphet fel ritkdn a miitétet kdvetden, amely vagy konzervativ Uton, azaz ismételt katéter
behelyezéssel vagy endoszkopos miitéti beavatkozassal lehet csillapithato.

Mitét utan a holyagnyak érzékenysége miatt irritativ panaszok jelentkezhetnek, melyek akar a kezelést
megeldz6 panaszoknal sulyosabbak. Ezek a panaszok altalaban atmeneti jellegiiek, gydgyszerrel kezelhetoek.

Kivételesen ritkan vizeletiiritési képtelenség 1éphet fel, amit altalaban a prosztata duzzanata okozhat. Ez
a szoveti vizeny0 altalaban par napon beliil megszlinik, erre az id6tartamra katéter viselésére keriilhet sor. Igen
ritkan el6fordulhat, hogy a kés6bbiek soran miitéti megoldas valhat sziikségessé.

Az als6 hugyutak fertdzése eldfordulhat. A fert6zés szovodményeként mellékhere, illetve heregyulladas
alakulhat ki, ami elhuzodo gyogyszeres, illetve sziikség esetén miitéti kezelést (igen ritkan az érintett here
eltavolitasat) teszi szlikségessé.

Mint kés6i szovodmeénnyel, a hugycsdsziikiilet (strictura) kialakulasaval kell az esetek kis hanyadaban
szamolni. Ezeket a sziikiileteket altalaban endoszkopos mutéttel lehet megoldani.

A késObbi poszt operativ id6szakban a prosztata teriiletén ,gyulladasszer™ tiinetek kialakuldsa is
megfigyelhetd, melyek rendszerint siirgds urologiai ellatast nem igényelnek. A zavartalan gydgyulasi idoszak
érdekében a kezelést kovetd 3—4 hétig az erdsen fliszeres ételek, alkohol tartalmu italok fogyasztasat melldzni
sziveskedjék. A fenti id6szakban nemi élettdl valo tartdzkodas is tanacsolt. Otthonaban tovabbra is fogyasszon
megfelelé mennyiségli folyadékot! A fizikai megterhelést a kezelést kovetd 2 héten beliil kertilje!

A felsoroltakon kiviil barmilyen rendellenes, szokatlan, erdsen zavard jelenség fellépése esetén siirgdsségi
ellatas céljabol jelentkezzen az uroldgiai szakrendelésen/urol. klinika ambulanciajan.

Minden fent megnevezett sz6vodmény tovabbi kezelést tehet sziikségessé, adott esetben miitéti feltarasra is sor
keriilhet.

A korhazi bennfekvés sordn a mitéti elokészitd ¢és kiséré beavatkozasok egyike sem tekinthetd
kockazatmentesnek. Az injekciok és infuziok ritkan helyi szoveti karosodasokat (injekcid okozta talyog,
hegesedés, ideggyulladas, vénafal gyulladas) okozhatnak.

Elenyészben kis szdzalékban, mint minden miitéti beavatkozasnal, ugy a tervezett miitét soran, illetve utan is,
felléphetnek olyan varatlan orvosi események, melyek akar a beteg elhalalozasat vonhatjak maguk utan.

6./ Javasolt beavatkozas elmaradasanak lehetséges kockazatai: Vizeletelakadas
7./ Lehetséges alternativ eljarasok, modszerek: TURP, Millin mtét

8./ Az ellatas folyamata és varhaté kimenetele: A mitét el6tti nehezitett vizeletiirités az esetek tobbségében
jelentésen javul. A vizeletsugar er6sebbé valik, csokken a vizelés utan holyagban maradoé vizelet mennyisége.



A gyakori vizeletiiritéshez kapcsolodd panaszok csokkennek. Mindezek mellett a mitét utdn bizonyos ideig

......

9./ A javasolt életmodrdl, tovabbi ellatasokrol kezeloorvosomtdl folyamatosan és a Zardjelentésben
irasban kapok tajékoztatast.

A fenti és az altalam feltett kérdésekre mind szoban, mind irdsban szamomra érthetd megfeleld és kielégito
tajékoztatast, illetve valaszt kaptam.

Kell6 id6 és informacio allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek arrdl, beleegyezem-e a vizsgalatba.
Tudomasul veszem, hogy jogom van a felajanlott beavatkozas visszautasitasara, ezt sajat kézirassal irt és alairt
teljes bizonyité erejii maganokiratban, illetve irasképtelenségem esetén két tanu egyiittes jelenlétében megtett és
azok alairasaval ellatott maganokiraton kell megtennem. Ez esetben a beavatkozds elmaraddsa miatti
kovetkezményekért (kiilondsen, de nem kizardlagosan a gyogyeredmény alakulasaért) azokat az orvosokat, akik
altal javasolt beavatkozast nem fogadtam el, felel6sség nem terheli.

Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzésébe vald beleegyezésemet barmikor visszavonhatom. Alapos
ok nélkiili visszavonas esetén azonban koteles vagyok az ezzel dsszefliggésben felmertilt és indokolt koltségeket
megtériteni.

Tajékoztattak arrdl, hogy a beavatkozas visszautasitasat barmikor, alaki kotottségek nélkiil visszavonhatom.
Kezeldorvosom kész engem allapotomrol, illetve annak valtozasairdl folyamatosan, megfelelen tajékoztatni.

A fentiek alapjan minden megtévesztéstol, fenyegetéstél és kényszert6l mentes, megfeleld tajékoztatason
alapuld beleegyezésemet adom a megnevezett egészségligyi beavatkozashoz, és kérem, hogy azt rajtam
végezzek el.

Datum:

kezelborvos alairasa beteg vagy torvényes képviseldjének alairasa

A beteg irasképtelensége esetén két, egylittesen jelenlévo tanu alairasa:

tanu (név, lakcim) tant (név, lakcim)

Ha a betegnek az egészségiigyi ellatassal 0sszefliggd dontései meghozatalaban a tamogatott dontéshozatalrol
sz60lo torvény szerinti tdmogatdja van és tajékoztatasa, illetve a beavatkozasba torténd beleegyezése soran
tamogatdja jelenlétét igényelte, a jelen 1évo tamogaté alairasa:

tamogato alairasa
Beavatkozas visszautasitasa

A kezel6orvos altal tervezett és megajanlott beavatkozas elvégzésébe felelosségem teljes tudatdban nem
egyezem bele. (a nyilatkozat teljes szovegének kézirassal torténd megismétlése és aldirasa sziikséges vagy
irasképtelenség esetén egyiittesen jelenlévo 2 tant aldirasa):

Figyelmeztetés!

Cselekvoképtelen beteg, korlatozottan cselekvoképes kiskoru és a cselekvoképességében az egészségiigyi
ellatassal osszefiiggd jogok gyakorlasa tekintetében részlegesen korlatozott beteg esetén nem utasithato vissza
az olyan ellatas, amelynek elmaradésa esetén a beteg egészségi allapotaban varhatdan sulyos vagy maradando
karosodas kovetkezne be. Amennyiben cselekvOképtelen beteg, korlatozottan cselekvoképes kiskort és a
cselekvOképességében az egészségiigyi ellatassal Osszefiiggd jogok gyakorlasa tekintetében részlegesen




korlatozott beteg esetén a betegség természetes lefolydsat lehetové tévo életfenntartd vagy életmento
beavatkozas visszautasitasara keriil sor, a Korhaz keresetet indit a beleegyezés birosag altali pdtlasa irant. A
kezelborvos a birdsag jogerds hatirozatinak meghozataldig koteles a beteg egészségi allapota altal indokolt
ellatasok megtételére, amelyhez sziikség esetén rendérhatosag kozremiikodését is igénybe veheti. Kozvetlen
¢letveszély esetén a sziikséges beavatkozasok elvégzéséhez birdsagi nyilatkozatpdtlasra nincs sziikség.

Datum:

kezeldorvos alairasa beteg, vagy torvényes képvisel6jének alairasa
A beteg irasképtelensége esetén két, egyiittesen jelenlévo tanu alairasa:
tana (név, lakcim) tan (név, lakcim)
Ha a betegnek az egészségiigyi ellatassal 0sszefliggd dontései meghozatalaban a tamogatott dontéshozatalrol

sz6lo torvény szerinti timogatdja van és tajékoztatasa, illetve a beavatkozasba torténd beleegyezése soran
tamogatdja jelenlétét igényelte, a jelen 1évo tamogaté alairasa:

tamogato alairasa

Tajékoztatasrol valo lemondas

Betegségem természetérol, gyogykezelésem részleteirdl, kiilonosen pedig gyogyulasi Kkilatasaimrdol nem
kivanok részletes felvilagositast kapni. Helyettem tajékoztassak:

Ezt a nyilatkozatot — elfogadasa esetén — kézirdsaval megismételten leirva, aldirva, vagy irasképtelensége esetén

két tant1 egylittes jelenlétében és azok alairasaval ellatott teljes bizonyitoerejli maganokiraton erdsitse meg!

Figyelem! Az Eiitv. 14. § (1) bekezdése alapjan a cselekviképes beteg nem mondhat le a tdajékoztatdsrol,
amennyiben betegsége természetét ismernie kell ahhoz, hogy masok egészségét ne veszélyeztesse!

Datum:

kezelGorvos alairasa beteg, vagy torvényes képviseldjének alairasa
A beteg irasképtelensége esetén két, egyiittesen jelenlévo tanu alairasa:
tanu (név, lakcim) tanu (név, lakcim)

A BIZONYLATON A KITOLTESRE NEM KERULT RESZ ATHUZANDO!

Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Korhazak és Egyetemi Oktatokérhaz
4400 Nyiregyhaza, Szent Istvan u. 68. Tel: 42/599-700




