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TAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT Viltozat: 1

Hatalyba 1épés:
Incontinentia javité miitéti eljarasok, szalag-, illetve halé beiiltetéssel 381};_3 1?(1;96 °

Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Korhazak és Egyetemi Oktatokérhaz
Telephely megnevezése:
Telephely cime:

OSZTALY NEVE: NEAK  KOD:

Osztalyvezetd féorvos:

Beteg neve: TAJ szam:
Sziiletési név: Anyja neve:
Stziiletési hely, ido:

Lakcim:

Cselekvoképtelen személy, korlatozottan cselekvoképes kiskoru, illetve a cselekvoképességében barmely tligycsoport
tekintetében részlegesen korlatozott beteg esetén a torvényes képviseld adatai (név, sziil. id6, anyja, lakcim) és a
korlatozas alé eso ligycsoport megjeldlése:

Rokonsagi foka:
|:| a) a beteg torvényes képviseldje, ennek hianyaban |:| ¢) a b) pontban megjelolt hozzatartozoja hianyaban a
|:| b) a beteggel kozos haztartasban €16, cselekvoképes beteggel k6zos haztartasban nem €106, cselekvoképes
|:l ba) hazastarsa vagy élettarsa, ennek hianyaban D ca) gyermeke, ennek hidnyaban
[ bb) gyermeke, ennek hidnyéban [ |cb) sziiléje, ennek hidnyéaban
|:| be) sziilgje, ennek hianyaban I:l cc) testvére, ennek hianyaban
|:| bd) testvére, ennek hianyaban I:I cd) nagysziil6je, ennek hianyaban
|:[ be) nagysziildje, ennek hianyaban |:| cc) unokaja

[ bf) unokaja

Ha az egészségiigyi ellatassal dsszefiiggd dontései meghozatalaban a | Igen / nem!
tamogatott dontéshozatalrol szo6ld torvény szerinti tdmogatdja van,
tajékoztatasa, illetve a beavatkozasba torténd beleegyezése soran
igényli- e timogatdja jelenlétét?

Ha igen:

Tamogatd neve:

Cime:

Telefonszama:

1./ A betegség megnevezése fodiagnozis (magyarul, esetleg latinul): Holyagsérv, akaratlan vizeletvesztés.

2./ A beavatkozas megnevezése (magyarul, esetleg latinul): Mells6 hiivelyfali plastica, hiivelyi szalag és/vagy halo
beiiltetéssel.

Holyagsérv miitéti feltarasa, szovetek kozti preparalas utdn szdvetbarat milanyaghald, vagy szalag beiiltetése, a
sebszélek zarasa.

3./ Tajékoztatast végzé orvos: Dr.

Beavatkozast végzé orvos: Dr.

4./ A beavatkozasok elvégzésének tervezett idépontja:

' A megfeleld rész alahuzando.



5./ A javasolt beavatkozas elonye és kockazatai, illetve lehetséges szovodményei:

- A megsiillyedt holyagfal és/vagy holyagnyak, hugycsé eredeti anatomiai helyzetének helyreallitasaval az vizelet
tartasi panaszok megsziintetése, a hugycso zarofunkcidjanak helyreallitasa.

- Mitét sikertelensége esetén incontinens panaszok kiujulasa, halo vagy szalag kilokodése, gyulladasos, vérzéses
szovédmények. A fenti szovetbarat anyagok folott a hiivelyfal elhalasa.

- Holyag-, hugycso-sériilés, tartdos katéter viselés; a mutét eredményessége: azaz a vizelettartasi nehézség tartos
gyogyulasi esélye: 80-90%.

Kiegészités:
- Az altalanos tajékoztatas betegre szolo kiegészitése:
- Személyre szabott kockazatok:

6./ A javasolt beavatkozas elmaradasanak lehetséges kockazatai:

Vizelet tartasi panaszok fokozodasa, tartds vizelettartasi képtelenség kialakulasa, higyuti infekcidk gyakoribba
valasa.

Holyagsérv kifejezettebbé valasa.

7./ Lehetséges alternativ eljarasok, médszerek:
- Beavatkozas elhagyasa.

- Gyobgyszeres kezelés.

- Specialis torna, incontinentia betét viselése.

- Maés hiivelyplasticai m{itét végzése.

8./ Az ellatas folyamata és varhaté kimenetele:
A kiilonboz6 vizelési, illetve a vizeletiiritéssel jaré panaszok az egyik leggyakrabban eléforduld problémat jelentik
a mindennapi orvosi gyakorlatban.

A vizelési panaszok koziil kiemelt jelentdséggel bir a négydgyasz szamara a vizelet elcseppenése (incontinentia).
Ez gyakran kozépkori vagy iddsebb, tobbszor sziilt ndbetegek panasza. Mivel a sziilésszam emelkedésével
kapcsolatban eléforduldsi gyakorisdga n6, nem véletlen, hogy ilyen jellegli panaszaival a beteg sokszor fordul
négyodgyaszhoz.

Egyik formaja:
Stressz-incontinentia: a vizelet er6lkddéskor, jaraskor, kohdgésre-tiisszentésre cseppen el. Megoldasa miitéti uton
torténik.

A stressz-incontinentia sordn 1étrejov0  vizeletvesztés miitéti megoldasara leggyakrabban mellséfali
hiivelyplasztikai miitétet ajanlunk. A miitét eldtt természetesen részletes kivizsgalas torténik. Néhany esetben -
még a korhazi felvétel el6tt - sziikség lehet holyagtiikrozésre, illetdleg holyagfeltoltéses vizsgalatra is.

A mitétet intravénas altatdsban vagy regionalis vezetéses fajdalomcsillapitasban végezziik, melyet helyi
érzéstelenitéssel is kiegészitiink. A miitét soran a hiively mellsé falan hosszanti metszést ejtiink, a holyagsérvet -
amennyiben van - kipreparaljuk, majd a holyagnyaknak megfelelden erds oltéseket helyeziink fel, ami biztositja a
vizeletcsepegés megsziinését.

Uj moédszer a TVT szalag plasztika, mely a hugycsé két oldalan vezetett szalagot a hasfalhoz rogziti ugy, hogy
hasprés hatasara a vizeletiiritést a szalag fesziilése akadalyozza meg. Mas eljaras soran a szalagot a csontos
kismedencefal anatémiai képletén at (obturator) vezetjiik a htugycs6 ald, mintegy hidat képezve szdmara. A
hélyagsérv ald fektetett protézishalo beiiltetésével fokozhatjuk a miitét eredményességét, a tartos allapotjavulast;
egyidejilleg a végbélsérvet is megoperalhatjuk.

A Kkatétert altalaban a miitétet kovetd 1-4. napon tavolitjuk el, a hazamenetel altalaban a 4-5. napon varhato,
varratszedés utan.

Intézményiink oktaté korhaz, ezért a gyégykezelés folyamataban részt vehetnek tanulé-apolok, asszisztensek,
orvostanhallgatok, mas intézmények orvosai, szakdolgozoéi!

9./ A javasolt életmodroél, tovabbi ellatasokrol kezelorvosomtdl folyamatosan és a Zardjelentésben irasban
kapok tajékoztatast.



A fenti és az altalam feltett kérdésekre mind szoban, mind irdsban szamomra érthetdé megfeleld és kielégitd
tajékoztatast, illetve valaszt kaptam.

Kell6 id6 és informacio allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek arrdl, beleegyezem-e a vizsgalatba.
Tudomasul veszem, hogy jogom van a felajanlott beavatkozas visszautasitasara, ezt sajat kézirassal irt és alairt teljes
bizonyitd erejii maganokiratban, illetve irasképtelenségem esetén két tanti egyiittes jelenlétében megtett és azok
alairasaval ellatott magéanokiraton kell megtennem. Ez esetben a beavatkozas elmaradasa miatti kdvetkezményekért
(kiilonosen, de nem kizardlagosan a gyogyeredmény alakulasaért) azokat az orvosokat, akik altal javasolt
beavatkozast nem fogadtam el, felelosség nem terheli.

Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzésébe vald beleegyezésemet barmikor visszavonhatom. Alapos ok
nélkiili visszavonds esetén azonban koteles vagyok az ezzel Osszefiiggésben felmeriilt és indokolt koltségeket
megtériteni.

Tajékoztattak arrdl, hogy a beavatkozas visszautasitasat barmikor, alaki kotottségek nélkiil visszavonhatom.
Kezeldorvosom kész engem allapotomrol, illetve annak valtozasairdl folyamatosan, megfelelen tajékoztatni.

A fentiek alapjan minden megtévesztéstol, fenyegetéstdl és kényszertdl mentes, megfeleld tajékoztatason alapulod
beleegyezésemet adom a megnevezett egészségligyi beavatkozashoz, és kérem, hogy azt rajtam végezzék el.

Datum:

kezelborvos aldirasa beteg vagy torvényes képviseldjének aldirasa

A beteg irasképtelensége esetén két, egylittesen jelenlévo tanu alairsa:

tant (név, lakcim) tanu (név, lakcim)

Ha a betegnek az egészségiigyi ellatassal osszefiiggd dontései meghozataldban a tamogatott dontéshozatalrdl sz6lo
torvény szerinti tdamogatdja van €s tajékoztatisa, illetve a beavatkozasba torténd beleegyezése soran tamogatoja
jelenlétét igényelte, a jelen 1év6 tamogaté alairasa:

tamogaté alairasa

Beavatkozas visszautasitasa

A Kkezeléorvos altal tervezett és megajanlott beavatkozas elvégzésébe felelosségem teljes tudatiban nem
egyezem bele. (a nyilatkozat teljes szovegének kézirassal torténdé megismétlése és alairasa sziikséges vagy
irasképtelenség esetén egylittesen jelenlévo 2 tanu alairdsa):

Figyelmeztetés!

Cselekvokeéptelen beteg, korlatozottan cselekvoképes kiskoru és a cselekvoképességében az egészségiigyi ellatassal
Osszefiiggd jogok gyakorldsa tekintetében részlegesen korlatozott beteg esetén mem utasithaté vissza az olyan
ellatas, amelynek elmaradasa esetén a beteg egészségi allapotaban varhatéan sulyos vagy maradandd karosodas
kovetkezne be. Amennyiben cselekvéképtelen beteg, korlatozottan cselekvoképes kiskoru és a cselekvoképességében
az egészségiigyi ellatassal 0sszefliggd jogok gyakorlasa tekintetében részlegesen korlatozott beteg esetén a betegség
természetes lefolyasat lehetové tévo életfenntartd vagy életmentd beavatkozas visszautasitasara keriil sor, a Kérhaz
keresetet indit a beleegyezés birosag altali potlasa irant. A kezeldorvos a birdsag jogerés hatarozatanak meghozatalaig
koteles a beteg egészségi allapota altal indokolt ellatasok megtételére, amelyhez sziikség esetén renddérhatosag
kozremiikodését is igénybe veheti. Kozvetlen életveszély esetén a sziikséges beavatkozasok elvégzéséhez birdsagi
nyilatkozatpoétlasra nincs sziikség.




Datum:

kezelGorvos alairasa beteg, vagy torvényes képviselGjének alairasa

A beteg irasképtelensége esetén két, egyiittesen jelenlévo tant alairdsa:

tanu (név, lakcim) tanu (név, lakcim)
Ha a betegnek az egészségiigyi ellatassal Osszefiiggd dontései meghozatalaban a tamogatott dontéshozatalr6l szo6lo
torvény szerinti tdmogatdja van €s tajékoztatasa, illetve a beavatkozasba torténd beleegyezése soran tamogatdja
jelenlétét igényelte, a jelen 1€vo tamogat6 alairasa:
tamogato alairasa
Tajékoztatasrol valo lemondas

Betegségem természetérol, gyogykezelésem részleteirol, kiilonosen pedig gyogyulasi kilatasaimrol nem kivanok
részletes felvilagositast kapni. Helyettem tajékoztassak: ....... ... ... i,

Ezt a nyilatkozatot — elfogadasa esetén — kézirasaval megismételten leirva, aldirva, vagy irasképtelensége esetén két
tanu egyiittes jelenlétében és azok alairasaval ellatott teljes bizonyitderejii maganokiraton erdsitse meg!

Figyelem! Az Eiitv. 14. § (1) bekezdése alapjin a cselekvéképes beteg nem mondhat le a tdjékoztatdsrol,
amennyiben betegsége természetét ismernie kell ahhoz, hogy mdsok egészségét ne veszélyeztesse!

Datum:

kezelborvos alairasa beteg, vagy torvényes képvisel6jének alairasa

A beteg irasképtelensége esetén két, egylittesen jelenlévo tanu alairdsa:

tant (név, lakcim) tanu (név, lakcim)

A BIZONYLATON A KITOLTESRE NEM KERULT RESZ ATHUZANDO!

Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Kérhazak és Egyetemi Oktatokérhaz
4400 Nyiregyhaza, Szent Istvan u. 68. Tel: 42/599-700




