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Beteg neve: TAJ szama:
Sz. neve: Sziil. id6:

Anyja neve: Sziil. helye:

Lakcime:

A bekiild6 intézmény és osztaly pontos megnevezése, kodja:

Bekiild6 orvos:

Kérést indokl6 diagnosis:

5s74 Téritési kat.:
Naploszam: eritesi ka

KERT VIZSGALAT:

Vizsgalat ideje:

Megjegyzés:

Gyogyszerek: Gravid-e:

Kelt:
alairas, PH

BETEGTAJEKOZTATO

Az izotopdiagnosztikai vizsgalat sziikségessége, indokoltsaga

A sugarzas diagnosztikai €s terapids hatasait mar évtizedek o6ta hasznaljak az orvosi gyakorlatban. Az
On vizsgalatahoz radioizotoppal jeldlt (sugarzd) anyagot adunk be —leggyakrabban intravénas injekcid
forméjaban— amely a vizsgalni kivant szervbe keriill. Az izotopdiagnosztikai vizsgalatok csekély
sugarterheléssel jarnak. A vizsgalattal nyerheté diagnosztikai informécié varhatéan elénnyel jar a
sugarzas okozta kockazattal szemben. Beutaldo orvosa a vizsgalatkérés el6tt mérlegelte, hogy az
izotopdiagnosztikai vizsgalati modszer alkalmazasa a kezelésének lehetd legjobb megvalasztasat
jelenti-e. A beadott radioaktiv anyag kis mennyiségii ionizal6é sugarzast bocsat ki, amely a rakos és
orokletes elvaltozasok csupan minimalis kockazataval jar.

Terhesség és szoptatas

Kérjiik, a vizsgalat eldtt tijékoztassa kollégainkat, hogy On varandés-e vagy szoptat-e csecsemot!
Terhesség alatt csak az elengedhetetleniil fontos vizsgalatok végezhetdk el. Ha On szoptat, a vizsgalat
napjan sziineteltesse a szoptatast és az ez alatt az id6 alatt 6sszegyiilt anyatejet ontse ki.
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Vizsgalati elozmények
Amennyiben Onnek el6zetesen ultrahang, rontgen, CT, MRI vagy nem itteni izotopdiagnosztikai
vizsgalata késziilt, annak leletét kérjiik, hozza magaval!

Elokésziiletek

Sziv, epeut, nyadlmirigy, gyomor-nyelocsé reflux, pajzsmirigy jodtarolas vizsgalatra éhgyomorra
érkezzen! A tobbi vizsgalat elott ehet, ihat.

A rendszeresen szedett gyogyszereit beveheti, kivéve ez alol a szivvizsgalatot, mely esetben a
vizsgalatat megel6z6 két napon a kardiologusaval megbeszElt (pl. pulzuscsokkentd) gyogyszereit ne
vegye be és a vizsgalat napjan koffein tartalmu italt se fogyasszon!

Csont és vesevizsgalat elott boven fogyasszon folyadékot (a vizsgalatot megel6z6 napon is), valamint
a rendszeresen szedett gyogyszereit vegye be! Csontvizsgalatra hozzon magaval 1-1,5 1 folyadékot!

A vizsgalat

A vizsgalatainkhoz rovid felezési idejii, alacsony sugarzasi energiaju, nyilt radioaktiv izotoppal jelolt
gyogyszerkészitményt hasznalunk leggyakrabban intravénas injekcid formajaban, melynek
mellékhatasa nincs.

Osztalyunkon egyszerre tobbféle vizsgalat is folyik, melyek véarakozési ideje nem egységes. Ne
tévessze Ont meg az, hogy mas beteg késébb érkezik és el6bb tavozik. A vizsgilatokat vizsgalattipus
szerint csoportositva, tobb késziiléken, tobb helyiségben parhuzamosan végezziik. Az injekcid beadasa
utan a felvételek készitéséig tobb ora is eltelhet. Kérjiik, tiirelmesen varjon a vizsgalatara!

Az Osztaly munkajaban egészségiigyi tanulok is részt vehetnek. Amennyiben nem szeretné, hogy tanulok is részt
vegyenek az On vizsgalatiban — szakdolgozo feliigyeletével, kérjiik a vizsgalatra érkezése soran ezt a kivansagat
az Osztaly dolgozoinak sziveskedjen jelezni.

A vizsgalat helye, elojegyzés

Az Izotopdiagnosztikai és Terapias Osztaly a CVC-épiilet, f6ldszint A-szarnyaban talalhatd meg.
Kérjiik, amennyiben a megjeldlt napon a vizsgalaton nem tud megjelenni, értesitse Osztalyunkat
legkésdbb a vizsgalat el6tti munkanap déli 12 oraig a 06-42-599-761-es telefonszamon, eléjegyzéssel
¢s a vizsgalattal kapcsolatban is ugyanezen az elérhetdségen kaphat el6zetes felvilagositast.

Sugarvédelem, teenddk a vizsgalat utan

A vizsgalat végeztével, az elbocsatdsa elStt mérést végziink Onon a sugdrzdsi szint meghatdrozdsahoz,
a mérés eredménye az ambulins lapon szerepel. A vizsgalat napjan tartsa magat tavol
kisgyermekekt6l és allapotos ndktdl, a felesleges sugarterhelésiik elkeriilése érdekében, valamint
béséges folyadék fogyasztas és gyakori vizeletiirités is tanacsos! A vizsgalat utan On ehet és ihat, mint
maskor. A fentiek figyelembevételével On elmehet barhova, ahova szeretne, egyéb kiilonds teenddje
nincs. A sugarzas szintje a rovid felezési id6 és a biologiai iiriilés miatt viszonylag gyorsan elenyészik,
a kornyezetének sugarterhelése csekély mértékd.

Adatvédelem
A személyes és kiilonleges adatai védelmérdl szo16 tajékoztatdt Osztalyunkon kifliggesztve megtalalja.

Amennyiben barmilyen kérdése van a vizsgalattal kapcsolatban, forduljon bizalommal
munkatarsainkhoz! K6szonjiik egytittmiikodését!

A fentieket megértettem, a vizsgalatba beleegyezem.

alairas
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