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G RO R q Zs Hatalyba 1épés:
Csipdiziilet koriili osteotomia miuitét 201};_01_5’9

Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Korhazak és Egyetemi Oktatokorhaz
Telephely megnevezése:
Telephely cime:

OSZTALY NEVE: NEAK KOD:

Osztalyvezetd féorvos:

Beteg neve: TAJ szam:
Sziiletési név: Anyja neve:
Sziiletési hely, ido:

Lakcim:

Cselekvokeéptelen személy, korlatozottan cselekvoképes kiskoru, illetve a cselekvoképességében barmely ligycsoport
tekintetében részlegesen korlatozott beteg esetén a torvényes képviseld adatai (név, sziil. id6, anyja, lakcim) és a
korlatozas alé es6 tigycsoport megjeldlése:

Rokonsagi foka:

|:| a) a beteg torvényes képviseldje, ennek hidnyaban |:| ¢) a b) pontban megjeldlt hozzatartozdja hianyaban a
|:| b) a beteggel kozos haztartasban é16, cselekvoképes beteggel kozos haztartasban nem €16, cselekvoképes
|:| ba) hazastarsa vagy élettarsa, ennek hianyaban |:| ca) gyermeke, ennek hidnyaban
|:[ bb) gyermeke, ennek hianyaban |:| cb) sziildje, ennek hianyaban
|:| be) sziildje, ennek hidnyaban I:l cc) testvére, ennek hianyaban
|:| bd) testvére, ennek hianyaban D cd) nagysziilgje, ennek hianyaban
|:| be) nagysziildje, ennek hianyaban I:I cc) unokaja

|:I bf) unokaja

Ha az egészségligyi ellatassal 6sszefiiggd dontései meghozatalaban a | Igen / nem!
tdmogatott dontéshozatalrol szo6ld torvény szerinti tdmogatdja van,
tajékoztatasa, illetve a beavatkozasba torténd beleegyezése soran
igényli- e timogatoja jelenlétét?

Ha igen:

Tamogat6 neve:

Cime:

Telefonszama:

1./ Betegség megnevezése fodiagnozis (magyarul, esetleg latinul):

2./ Beavatkozas megnevezése (magyarul, esetleg latinul):

3./ Beavatkozast, tajékoztatast végzé orvos:

4./ Beavatkozasok elvégzésének tervezett idépontja:

5./ Javasolt beavatkozas elénye és kockazatai:

Az eljaras indikdcidja: A csipdiziilet olyan deformitasa, mely mechanikai okokbol a késébbiekben, vagy mar a
jelentkezés idejében az iziilet korai kopasdhoz, tovabbi deformalodasdhoz vezet, kovetkezményes fajdalommal,

mozgasbesziikiiléssel. Az eljaras célja a helyes biomechanikai viszonyok kialakitasa, az iziileti nyomasviszonyok
helyreallitasa, ezaltal az iziilet kopasanak megel6zése, illetve késleltetése.

' A megfeleld rész alahuzando.




Az eljaras veszélyei, esetleges szovodményei: Vérrog kialakulas (thrombosis), ennek elszabadulasa és a
tiildover6érbe vald beékelddése (tiidéembolia), valamint sebfertézés. A csavarok nem kielégité rogziilése, vagy i1do
elotti terhelés, rossz mozdulat a fémanyagok kilazulasahoz, a korrekcid elvesztéséhez vezethet, Gjabb miitéti
beavatkozast igényelve. Véromleny kialakuldsa esetén annak miitéti feltarasa is sziikséges lehet. Az osteotomidk
szeptikus szovédménye (sebgennyedés) ritka, el6forduldasa esetén miitéti és antibiotikus kezelés sziikséges.
Eléfordulhatnak a mitétnél ideg-és érsériilések, csontsériilések, melyek kiterjedésiiktdl fiiggben miitéti vagy
konzervativ kezelést tehetnek sziikségessé.

- altalanos tajékoztatas betegre szolo kiegészitése:
- személyre szabott kockazatok:

6./ Az eljaras elmaradasanak esetleges veszélyei: A csip6fajdalom tovabbi fokozodasa, mozgaskorlatozottsag
sulyosbodasa, életmindség tovabbi romlasa. Ha a kés6bbiekben mégis protézis beiiltetésre keriilne sor a
szovodmények kialakulasanak esélye novekedhet, illetve a miitét eredményessége csdokkenhet.

7./ Egyéb kezelési lehetoségek: A mar meglévo fajdalmak csdkkentése fajdalomcesillapito és gyulladascsokkentd
szerekkel, fizio-balneoterapia, rontgen besugarzas, gyogytorna, a fizikai aktivitas mérséklése. Fenti beavatkozasokkal
a fennall6 anatomiai helyzet és biomechanikai kdvetkezményei nem befolyasolhatok

8./ Az eljaras technikaja: A deformitas jellegétdl fiiggden a csipdcsonton (medence- osteotomia), kdzvetlen az
iziileti vonal felett végezhetd el a csont atfiirészelése, a torvégek egymashoz vald viszonyanak megvaltoztatasa és
rogzitése Ugy, hogy a combfej terhelési felszine novekedjen, igy az iziileti nyomas csokkenjen. A torvégeket
rendszerint csavarral rogzitjilk egymashoz, de néha sziikség lehet gipszrogzitésre is.

A combcsont ,,nyakanak” meredekebb allasa okozta félficam esetén a kistompor magassagaban végziink osteotomiat
(atvésést), melyet megfeleld tengelykorrekciot biztositd ékkivétel kovet (,,varizald osteotomia”). A csontvégeket
fémlemezzel és csavarokkal rogzitjiik, majd a feltaraskor a combcsontrol levalasztott izmokat rekonstrualjuk, a bort
varratokkal zarjuk. A fentihez hasonld beavatkozasra lehet sziikség tul harant allasti combnyak esetében is, ekkor a
kivett csonték alapja oldalra néz, és miitét utdn a combnyak allasa normalissa valik (,,valgizalé osteotomia”). A mutét
rendszerint vezetéses agyéki érzéstelenitésben torténik. A miitét utan a beteg a 3.-4. napon felkelhet, operalt végtagjat
mankdval tehermentesitve. 1d0 eldtti terhelés (az atvésett csontok teljes atépiilése kb. 3 honap) a rogzitd fémek
kiszakadasat, a korrekcio elvesztését vonhatja maga utan! A mitétet kovetéen thrombosis megeldzést (profilaxist)
alkalmazunk a bor ala adott heparin készitmény injekcié formajaban, melyet 30-35 napig folytatni kell. Otthon hazi
betegapolas keretében gyogytornasz segitségére lehet sziikség. A beiiltetett rogzitd fémanyagok a csontos atépiilés
utan elvesztik funkciojukat, ezért ezek eltavolitasat ajanljuk, egy masodik, kisebb megterhelést jelentd miitéttel.

9./ A javasolt életmodrol, tovabbi ellatasokrdl kezelorvosomtol folyamatosan és a Zarodjelentésben irasban
kapok tajékoztatast.

A fenti és az altalam feltett kérdésekre mind szoban, mind irasban szamomra értheté megfelelé és kielégitd
tajékoztatast, illetve valaszt kaptam.

Kell6 id6 és informacio allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek arrdl, beleegyezem-e a vizsgalatba.
Tudomasul veszem, hogy jogom van a felajanlott beavatkozas visszautasitasara, ezt sajat kézirassal irt és alairt teljes
bizonyitd erejii magéanokiratban, illetve irasképtelenségem esetén két tanti egyiittes jelenlétében megtett és azok
alairasaval ellatott maganokiraton kell megtennem. Ez esetben a beavatkozas elmaradasa miatti kovetkezményekért
(kiilonosen, de nem kizar6lagosan a gyogyeredmény alakuldsaért) azokat az orvosokat, akik altal javasolt
beavatkozast nem fogadtam el, felel6sség nem terheli.

Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzésébe valo beleegyezésemet barmikor visszavonhatom. Alapos ok
nélkiili visszavonas esetén azonban koteles vagyok az ezzel Osszefliggésben felmeriilt és indokolt koltségeket
megtériteni.

Tajékoztattak arrol, hogy a beavatkozas visszautasitasat barmikor, alaki kotottségek nélkiil visszavonhatom.
Kezel6orvosom kész engem allapotomrdl, illetve annak valtozasairdl folyamatosan, megfelelden tajékoztatni.

A fentiek alapjan minden megtévesztéstol, fenyegetéstdl és kényszertdl mentes, megfeleld tajékoztatdson alapulod
beleegyezésemet adom a megnevezett egészségligyi beavatkozashoz, és kérem, hogy azt rajtam végezzék el.

Datum:



kezel6orvos alairasa beteg vagy torvényes képviseldjének alairasa

A beteg irasképtelensége esetén két, egylittesen jelenlévo tanu alairsa:

tant (név, lakcim) tanu (név, lakcim)

Ha a betegnek az egészségiigyi ellatassal Osszefiiggd dontései meghozataldban a tamogatott dontéshozatalrdl sz6lo
torvény szerinti tAmogatdja van ¢€s tajékoztatasa, illetve a beavatkozasba torténd beleegyezése soran tdmogatdja
jelenlétét igényelte, a jelen 1év0 tamogatd aldirasa:

tamogato alairasa

Beavatkozas visszautasitasa

A Kkezeléorvos altal tervezett és megajanlott beavatkozas elvégzésébe felelosségem teljes tudatiban nem
egyezem bele. (a nyilatkozat teljes szovegének kézirassal torténdé megismétlése és aldirasa sziikséges vagy
irasképtelenség esetén egylittesen jelenlévo 2 tanu alairdsa):

Figyelmeztetés!

Cselekvoképtelen beteg, korlatozottan cselekvéképes kiskort és a cselekvOképességében az egészségiigyi ellatassal
Osszefiiggd jogok gyakorlasa tekintetében részlegesen korlatozott beteg esetén nem utasithaté vissza az olyan
ellatas, amelynek elmaradasa esetén a beteg egészségi allapotiban varhatéan stlyos vagy maradandé karosodas
kovetkezne be. Amennyiben cselekvéképtelen beteg, korlatozottan cselekvoképes kiskoru és a cselekvoképességében
az egészségiigyi ellatassal 0sszefliggd jogok gyakorlasa tekintetében részlegesen korlatozott beteg esetén a betegség
természetes lefolyasat lehetdvé tévo életfenntartd vagy életmentd beavatkozas visszautasitasara keriil sor, a Korhaz
keresetet indit a beleegyezés birosag altali potlasa irant. A kezel6orvos a birdsag jogerds hatarozatdnak meghozatalaig
koteles a beteg egészségi allapota altal indokolt ellatasok megtételére, amelyhez sziikség esetén rendOrhatosag
kozremiikodését is igénybe veheti. Kozvetlen életveszély esetén a sziikséges beavatkozasok elvégzéséhez birdsagi
nyilatkozatpotlasra nincs sziikség.

Datum:

kezel6orvos alairasa beteg, vagy torvényes képvisel6jének alairasa

A beteg irasképtelensége esetén két, egyiittesen jelenlévd tanu alairasa:

tanu (név, lakcim) tant (név, lakcim)
Ha a betegnek az egészségiigyi ellatassal Osszefiiggd dontései meghozatalaban a tamogatott dontéshozatalrol szo6lo

torvény szerinti tdimogatdja van €s tajékoztatasa, illetve a beavatkozasba torténd beleegyezése soran tamogatodja
jelenlétét igényelte, a jelen 1év6 tamogaté alairasa:

tamogato alairasa



Tajékoztatasrol valo lemondas

Betegségem természetérol, gyogykezelésem részleteirol, kiilonosen pedig gyogyulasi kilatasaimrol nem kivanok
részletes felvilagositast kapni. Helyettem tajékoztassak: .......... ... i,

Ezt a nyilatkozatot — elfogadasa esetén — kézirasaval megismételten leirva, aldirva, vagy irasképtelensége esetén két

tanu egyiittes jelenlétében és azok alairasaval ellatott teljes bizonyitderejii maganokiraton erdsitse meg!

Figyelem! Az Eiitv. 14. § (1) bekezdése alapjan a cselekvoképes beteg nem mondhat le a tdjékoztatdasrol,
amennyiben betegsége természetét ismernie kell ahhoz, hogy mdsok egészségét ne veszélyeztesse!

Datum:

kezelborvos alairasa beteg, vagy torvényes képvisel6jének alairasa

A beteg irasképtelensége esetén két, egyiittesen jelenlévd tanu alairasa:

tanu (név, lakcim) tanu (név, lakcim)

A BIZONYLATON A KITOLTESRE NEM KERULT RESZ ATHUZANDO!

Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Kérhazak és Egyetemi Oktatokérhaz
4400 Nyiregyhiza, Szent Istvan u. 68. Tel: 42/599-700




