
9:00  9:10- 9:30     09:30- 9:50    Csoma Mónika, Vezető ápoló- 
Haemodinamikai Laboratórium09:50- 10:10 Status epilepticus 
és tüneti görcsrohamok, STROKEDr. Székely Mariann, 
Adjunktus- Neurológiai OsztályDr. Juhász Dominik Gábor, 
Szakorvos- jelölt- Neurológiai Osztály10:10-10:30 
Életveszélyes endokrin- és anyagcsere állapotok, a folyadék- 
és ionháztartás életveszélyes zavarai. Diabeteses ketoacidózis, 
életet veszélyeztető hypo- és hyperglycaemiaBiriné Mika 
Borbála, BSc ápoló, Egészségtan tanár IV. Belgyógyászati 
OsztálySzünet10:40- 11:00 Szepszis, sokk megelőző és sokkos 
állapotokSzilvási Éva, BSc ápoló, Intenzív betegellátó 
szakápolóAneszteziológiai Intenzív Terápiás Osztály11:00- 
11:20 Akut légzési elégtelenség, légúti szűkületPáka Barbara, 
BSc ápoló- Aneszteziológiai Intenzív Terápiás Osztály11:20- 
11:40 Heveny pszichés zavarok, pszichózisok Dr. Horváth 
Vivien, Szakorvos- jelöltPszichiátriai és Pszichoterápiás 
Osztály11:40- 12:00 Infektológiai kórképek, melyek 
önmagukban vagy szövődményeik révén életet veszélyeztető 
állapotot idéznek elő                         Sebőkné Farkas Éva, 
BSc vezető ápolóInfektológia és I. Belgyógyászati Osztály 
12:00- 12:20 SBAR kommunikációJuszku Erzsébet, Bsc ápoló, 
Egészségügyi szakoktatóHumánerőforrás- fejlesztési 
OsztálySzünet13:00-14:00 Záró gyakorlat Helyszín: SKILL 
Labor Gyermek osztályos tömb, mély földszint·        
Szituációs gyakorlat mikrocsoportokban (3 fő)·        
Feladatmegoldás SKILL szimulátoros eszközön
Információk:A továbbképzés regisztrációhoz kötött az alábbi e-
mail címen: sztk.oktatás@szszbmk.huÉrintett 
szakmacsoportok:1, Felnőtt ápolás és gondozás2. Gyermek 
ápolás és gondozás3. Sürgősségi4. Laboratóriumi 
diagnosztika5. Képi diagnosztika8, Gyógyszertári ellátás 12. 
Védőnői ellátás13. Közegészségügy és 
népegészségügyKapcsolattartó:Nagy Mérai Brigitta 
egészségügyi szakoktató 0642/599-700/1566e-mail: 
nagy.merai.brigitta@szszbmk.hu

MEGHÍVÓMEGHÍVÓMEGHÍVÓ

„Életet veszélyeztető állapotok „Életet veszélyeztető állapotok „Életet veszélyeztető állapotok 

korai felismerése” korai felismerése” korai felismerése” 
című szakdolgozói szabadon választható című szakdolgozói szabadon választható 
pontszerző továbbképzéspontszerző továbbképzés
című szakdolgozói szabadon választható 
pontszerző továbbképzés

Tisztelt Kollégák!
Szeretettel meghívjuk Önöket az Intézményünk által szervezett, szabadon választható pontszerző továbbképzésünkre. 
A továbbképzés célja a gyors állapotfelmérés, a betegmegfigyelés és a legfontosabb beavatkozások áttekintése. 
A megfelelő segítséghívás és a betegbiztonság szerepe. 

Időpont: 
2026. november 24. (kedd) 

9:00- 14:00

Helyszín: 
SzSzBVK, Nyíregyházi Jósa András Tagkórház

Konferenciaterem; (Onkológiai Tömb III. emelet)

P R O G R A MP R O G R A MP R O G R A M 2026. november 24.  /kedd/ 

8:30 - 9:00 Regisztráció
Onkológiai tömb III. emelet

9:00 Megnyitó 
Dr. Kovács Gábor 
Orvosigazgató-helyettes

9:10 - 9:30 Életet veszélyeztető vagy maradandó egészség-
károsodás veszélyével járó (külső vagy belső) vérzések
Cziránku Katalin, MSc ápoló, vezető ápoló 
Mozgásszervi Sebészeti Osztály, Ortopédia Részleg

9:30 - 9:50 Átmeneti keringés leállással járó állapotok, ACS 
Dr. Ember Sándor, főorvos
Kardiológiai Osztály
Csoma Mónika, vezető ápoló
Kardiológiai Osztály, Haemodinamikai Laboratórium

9:50 - 10:10 Status epilepticus és tüneti görcsrohamok, STROKE 
Dr. Székely Mariann, adjunktus
Neurológiai Osztály
Dr. Juhász Dominik Gábor, szakorvos-jelölt
Neurológiai Osztály

9:50 - 10:10 Életveszélyes endokrin- és anyagcsere állapotok, 
a folyadék- és ionháztartás életveszélyes zavarai. 
Diabeteses ketoacidózis, életet veszélyeztető hypo- és hyperglycaemia 
Biriné Mika Borbála, BSc ápoló, Egészségtan tanár 
IV. Belgyógyászati Osztály

SZÜNET

11:00 - 11:20 Akut légzési elégtelenség, légúti szűkület
Páka Barbara, BSc ápoló
Aneszteziológiai Intenzív Terápiás Osztály

11:20 - 11:40 Heveny pszichés zavarok, pszichózisok
Dr. Horváth Vivien, szakorvos- jelölt
Pszichiátriai és Pszichoterápiás Osztály

11:40 - 12:00 Infektológiai kórképek, melyek önmagukban vagy 
szövődményeik révén életet veszélyeztető 
állapotot idéznek elő 
Sebőkné Farkas Éva, BSc vezető ápoló
Infektológia és I. Belgyógyászati Osztály

10:40 - 11:00 Szepszis, sokk megelőző és sokkos állapotok
Szilvási Éva, BSc ápoló, Intenzív betegellátó szakápoló
Aneszteziológiai Intenzív Terápiás Osztály

12:00 - 12:20 SBAR kommunikáció
Dr. Horváth Vivien, szakorvos- jelölt
Pszichiátriai és Pszichoterápiás Osztály

SZÜNET
13:00 - 14:00 Záró gyakorlat 

Helyszín: SKILL Labor,
Gyermekgyógyászati  Tömb, mélyföldszint
·S zituációs gyakorlat mikrocsoportokban (3 fő)
·F eladatmegoldás SKILL szimulátoros eszközön

Érintett szakmacsoportok:

Információk: A továbbképzés regisztrációhoz kötött az alábbi e-mail címen: sztk.oktatas@szszbmk.hu

Kapcsolattartó:
1. Felnőtt ápolás és gondozás
2. Gyermek ápolás és  
     gondozás
3. Sürgősségi
4. Laboratóriumi diagnosztika

5. Képi diagnosztika
8. Gyógyszertári ellátás 
12. Védőnői ellátás
13. Közegészségügy és
        népegészségügy

Nagy Mérai Brigitta 
egészségügyi szakoktató 

0642/599-700/1566
e-mail: nagy.merai.brigitta@szszbmk.hu

Szabolcs-Szatmár-Bereg Vármegyei Oktatókórház

Nyíregyházi Jósa András Tagkórház


