„ERAS” SZTK
Program
2026. november 03. /kedd/
8:00- 9:00 Regisztráció
9:00 Megnyitó Dr. Zemanek Péter az ERAS program szakmai mentora

Előadások
9:10- 9:45 ERAS prehabilitációs program jelentősége a sebészetben 
Dr. Zemanek Péter, Sebész főorvos- Sebészeti Osztály
9:45- 10:15 Onkológiai betegek ERAS programja műtétet követően
Dr. Wéber Ágnes PhD, Osztályvezető főorvos- Onkológiai Osztály
10:15- 10:45 ERAS program teamen belül, a gyógytornász tevékenység és jelentősége 
Gyurisné Kanyári Szilvia, Vezető gyógytornász- Központi Fizioterápia
10:45- 11:15 Nutríció fontossága a prehabilitációs időszakban 
Dr. Palicskáné Juhász Emese, Dietetikus- Dietetikai Szolgálat
Lázár- Horváth Fanni, Dietetikus- Dietetikai Szolgálat
11:15- 11:45 A műtét előtti pszichés felkészülés mozzanatai, a prehabilitáció harmadik pillére 
Dr. Pazonyiné Balázs Zsuzsanna, Egészségfejlesztő mentálhigiénikus- Ápolási Igazgatóság 
SZÜNET
12:30- 13:00 Onkológia pszichológus szerepe a műtéten átesett beteggondozásban 
Facsar Lilla, Klinikai szakpszichológus- Onkoradológiai Osztály
13:00- 13:30 Nutríció fontossága a rehabilitációs időszakban
Horváth Judit, Dietetikus- Dietetikai Szolgálat
13:30- 13:40 Írásbeli teszt a résztvevők számára
13:40- 14:00 Program zárása

