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TAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT Valtozat: |
Teljes gégeeltavolitas (Total laryngectomia) Hatalybalepés:
2023-04-28

Szabolcs-Szatmar-Bereg Varmegyei Oktatokorhaz

Tagkorhaz megnevezése:

Tagkdrhaz cime:

OSZTALY NEVE: NEAK KOD: 150110602
Osztalyvezetd féorvos: Tel.:+3642599700

Beteg neve: TAJ szam:
Sziiletési név: Anyja neve:
Stziiletési hely, ido:

Lakcim:

Cselekvoképtelen személy, korlatozottan cselekvoképes kiskoru, illetve a cselekvoképességében barmely
tigycsoport tekintetében részlegesen korlatozott beteg esetén a torvényes képviseld adatai (név, sziil. id6, anyja,
lakcim) és a korlatozas alé eso ligycsoport megjeldlése:

Rokonsagi foka:
|:| a) a beteg torvényes képviseldje, ennek hianyaban |:| ¢) a b) pontban megjeldlt hozzatartozdja hianyaban a
|:| b) a beteggel kozos haztartasban €16, cselekvoképes beteggel kozos haztartasban nem €16, cselekvoképes
|:l ba) hazastarsa vagy élettarsa, ennek hianyaban D ca) gyermeke, ennek hidnyaban
|:| bb) gyermeke, ennek hidnyaban I:l cb) sziildje, ennek hianyaban
|:| be) sziilgje, ennek hidnyaban I:l cc) testvére, ennek hianyaban
|:| bd) testvére, ennek hianyaban I:I cd) nagysziil6je, ennek hianyaban
|:[ be) nagysziilgje, ennek hidnyaban |:| cc) unokaja

[ ]bf) unokaja

Ha az egészségiigyi ellatassal Osszefliggd dontései meghozatalaban a
tamogatott dontéshozatalrol szolo térvény szerinti tdmogatdja van, Igen / nem’
tajékoztatasa, illetve a beavatkozasba torténd beleegyezése soran igényli-
e tamogatdja jelenlétét?

Ha igen:

Tamogato neve:

Cime:

Telefonszama:

'megfeleld rész alahtizando

1./ Betegség megnevezése fodiagnozis (magyarul, esetleg latinul): Szdvettannal igazolt, a gégét érintd
rosszindulatu daganat, amely részleges gégeeltavolitassal, szervmeg6rz6 miitéttel nem tavolithato el.

2./ Beavatkozas megnevezése (magyarul, esetleg latinul): Teljes gégeeltavolitas

3./ Beavatkozast, tajékoztatast végzo orvos:

4./ Beavatkozasok elvégzésének tervezett idépontja:

5./Javasolt beavatkozas elonye és kockazatai:

A miitét elonye: A rosszindulata gégedaganat (gégerak) eltavolitasaval megakadalyozhat6 a daganat tovabb

terjedése a kornyezo és tavoli szervekre.

A miitét kockazatai:

I _Altalanos mijitéti kockdzatok: trombozis/embolia, agyi keringészavar, sebfertdzés, vérkeringési zavarok




el6fordulhatnak. Infazio bekotése, vénas gyogyszerek adasa, vénakatéter behelyezése is sziikségessé valhat,
ennek kapcsan a vénak gyulladasa, benniik vérrogképzodés alakulhat ki. A fektetés, miitéti elokészités soran
idegsériilést okozd nyomasi kdrosodas, a nyaki gerinc sériilése is kialakulhat. A miitéti fert6tlenités, elektromos
kés hasznalata soran gyulladasok, hegek, égési sériilések keletkezhetnek. Az altalanos mitéti kockazatokat
befolyasoljak a kisérébetegségek (pl. cukorbetegség, magasvérnyomas, szivritmuszavarok, vesebetegségek,
tiildobetegségek), melyek tiinetei rosszabbodhatnak.

II. A teljes gégeeltavolitas lehetséges mellékhatdsai, szovodményei:

a) A miutet utan mindenképpen kialakulo, élethosszig maradando elvaltozasok:

A gége eltavolitasaval beszédképtelenség alakul ki, de az elvesztett eredeti hangképzés potlasara
kiilonb6z6 rehabilitaciés lehetdségek vannak (nyeldcsObeszéd megtanulasa, gégemikrofon
hasznalata, hangprotézis beiiltetése).

A mtét utan a Iégvétel helye megvaltozik, az orron keresztiil nem tud 1élegezni, a nyakon kialakitott
nyilason (sztoman) keresztiil kap csak levegot a beteg.

Az orrlégzés kiesésével a belélegzett levegd parasitasa €s felmelegitése nem torténik meg, ezért a
légecsovet irritald szaraz, hideg levegd miatt fokozott 1éguti valadékozas, a 1égcsOnyalkahartya
gyulladasa, porkosodése alakulhat ki, a levald porkok a 1égutakat elzarhatjak és nehézlégzés, fulladas
Iéphet fel. Emiatt a levegd parasitasa sziikséges, ebben segithet a kaniilre helyezhetd parasitod sziird
(mtiorr) hasznalata.

Az orrlégzés kiesése miatt a szagloképesség csokken.

b) Gyakori mellékhatasok és szovodmények a miitét utan:

Sebfajdalom.

Orrszondas taplalkozas a miitét utan legalabb 14 napig: az algarat sebének gyogyulasaig szajon at
tilos ételt/folyadékot fogyasztani, ezért az orrnyilason at a gyomorba levezetett csovon keresztiil
torténik a taplalas ez alatt az iddszak alatt. Fogyas, gyengeség, allapotrosszabbodds, taplalkozasi
nehezitettség.

A sztobman at nagy mennyiségii valadék iiriilhet, a nyak duzzadtta valhat, bor alatti bevérzés, vizenyd
alakulhat ki.

A miitét soran kialakitott garat egyes esetekben szlikebb lehet, emiatt nyelési, taplalkozasi
nehézségek alakulhatnak ki.

c) Ritkan elofordulo mellékhatasok és szovodmeények a miitéet utan

Utovérzés a miitéti teriiletrél ismételt feltarast és vérzéscsillapitast, parhuzamosan vératomlesztést
tehet sziikségessé.

Gyulladasok a légutakban, tiidogyulladas kialakulasa, gyulladasok a nyak lagyrészeiben, a
baktériumok véraramba keriilése. A baktériumok okozta stlyos gyulladas, extrém ritka, halalos
szOvodményt is okozhat.

Elhuzodé sebgyogyulas, az algarat sebének elhuzodo zarddasa, esetleges sipolyképzodés gatolhatja
a tapszonda eltavolitasat. Az algarat sebének heges gydgyulasa tartés nyelési panaszokat okozhat.
Sebgennyedés, laz.

Algarat sebének gyogyulasi nehézsége, sipolynyilas kialakulasa, nyakra torténd nyalcsorgast,
valadékcsorgast eredményezhet.

Nyirokkeringési zavar, arcduzzanat.

Daganat kitjulasa, nyaki nyirokcsomo attétetek kialakulasa, tavoli attétek kialakulasa.
Nyirokcsorgas.

Gége, algarat daganatok elérehaladott allapotdban a pajzsmirigy egy részének, vagy egészének
eltavolitasa valik sziikségessé, emiatt tartos pajzsmirigy hormonpo6tlas és /vagy mellékpajzsmirigyek
mikodéseinek kiesése miatt tartos kalciumpotlas, hormonpotlés sziikséges.

d) Extrém (nagyon) ritkan eldfordulo mellékhatasok és szovodmények miitét utan

A nyaki lagyrészek miitét utani gyulladasa a nyak ismételt feltarasat teheti sziikségessé.

A helyi kezelés ellenére sem zar6do algarati fisztula miitéti zarasa valhat sziikségessé, illetve
gyomorszonda behelyezését a tartds taplalas megoldasara.

A nagy nyaki erek sériilése sulyos, életveszélyes, nagyon ritkan halalos vérzést okozhat

6./ Javasolt beavatkozas elmaradasanak lehetséges kockazatai:



A rosszindulatd daganat novekedése fokozddd rekedtséget, a beszédképesség elvesztését, nyelési
képtelenséget, fulladast, halalt okozhat. A nyaki attétek elzarhatjak a nyaki vér-, és nyirokereket, vizenyot
okozva a nyakon, fejen. A tavoli attétek elérhetik a majat, tiidot, agyszovetet, az egész testben szétterjedhet a
daganat. A kezeletlen gégerak rovidebb, hosszabb id6 alatt a beteg halalat okozza. A miitét elhalasztasa rontja
a daganat maradéktalan eltavolitasanak esélyét, kérdésessé teheti a teljes gyogyulast.

7./ Lehetséges alternativ eljarasok, médszerek:

Sugarkezelés, kemoterapias kezelgs, illetve ezeknek kombinacidja lehetséges azokban az esetekben, mikor a
daganat matéttel nem tavolithato el, vagy a beteg nem vallalja a miitétet. El6fordul, hogy ezen onkoldgiai
kezelések a daganatot teljesen meggyogyitani nem tudjak, csak a daganat novekedését csokkentik/megallitjak

8./ Az ellatas folyamata és varhat6 kimenetele:

A mitétet altalanos érzéstelenitésben, azaz altatasban végezziik. A nyak eliilsé felszinén a béron nagy ,,U”
alaki metszést ejtink. A nyak kozépvonalanak alsé részén légesdmetszést végziink. Atvagjuk a gégét
felfiiggeszt6 izmokat. A gégét, a vele szorosan Osszetapadd algarat eliilsé falanak egy darabjaval, és a
nyelvcsonttal egylitt, eltavolitjuk. Az orron at tapszondat vezetiink a gyomorba, varratokkal zarjuk az algarat
sebét, a légcsovet véglegesen kivarrjuk a nyak béréhez és zarjuk a nyaki sebzést. (A sebvaladék elvezetésére
szivodrént helyeziink be, a borhoz kivarrt 1égcs6bemenetbe 1égesokaniilt helyeziink.) A mutéttel a 1égutak és
a tapcsatorna teljesen kiilonvalik egymastol, 1égvétel ezutan mar az orron/szajon at nem lehetséges, csakis a
nyakon kialakitott nyilason at. Varratszedés altalaban 10-14 nap utan torténik, a tapszondat 14 nap utan
tavolitjuk el, amennyiben a sebgyogyulas zavartalan. A miitét utan a szdvettani eredménytdl fliggden sziikség
lehet kemoterapidra, sugarkezelésre.

FONTOS: A leggondosabban és legjobban Kivitelezett Kivizsgalas és miitéti technika ellenére is
eléfordulhat, hogy a daganatot nem sikeriil maradéktalanul eltavolitani, vagy a késébbiekben a daganat
kiujul.

9./ A javasolt életmédroél, tovabbi ellitisokrdl kezel6orvosomtol folyamatosan és a Zardjelentésben
irasban kapok tajékoztatast.

A fenti ¢és az altalam feltett kérdésekre mind szdban, mind irdsban szamomra értheté megfeleld ¢€s kielégito
tajékoztatast, illetve valaszt kaptam.

Kello id6 és informacio allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek arrol, beleegyezem-e a
vizsgalatba. Tudomdsul veszem, hogy jogom van a felajanlott beavatkozas visszautasitdsara, ezt sajat
kézirassal irt és alairt teljes bizonyito erejii maganokiratban, illetve irasképtelenségem esetén két tanu egyiittes
jelenlétében megtett és azok alairasaval ellatott maganokiraton kell megtennem. Ez esetben a beavatkozas
elmaradasa miatti kovetkezményekért (kiilonosen, de nem kizardlagosan a gyogyeredmény alakulasaért)
azokat az orvosokat, akik altal javasolt beavatkozast nem fogadtam el, felelésség nem terheli.

Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzésébe valo beleegyezésemet barmikor visszavonhatom. Alapos
ok nélkiili visszavonds esetén azonban koteles vagyok az ezzel Osszefiiggésben felmeriilt és indokolt
koltségeket megtériteni.

Téjékoztattak arrdl, hogy a beavatkozas visszautasitasat barmikor, alaki kotottségek nélkiil visszavonhatom.
Kezel6orvosom kész engem allapotomrol, illetve annak valtozasairol folyamatosan, megfelelden tdjékoztatni.

A fentiek alapjan minden megtévesztéstol, fenyegetéstdl és kényszertdl mentes, megfeleld tajékoztatason
alapuld beleegyezésemet adom a megnevezett egészségiigyi beavatkozashoz, és kérem, hogy azt rajtam
végezzék el.

Datum:

(p:) beteg, vagy torvényes képviseldjének aldirasa
kezelGorvos alairasa

A beteg irasképtelensége esetén két, egyiittesen jelenlévo tanu alairasa:

tant (név, lakcim) tana (név, lakcim)



Ha a betegnek az egészségiigyi ellatassal 6sszefiiggd dontései meghozatalaban a tamogatott dontéshozatalrol
sz016 torvény szerinti tamogatoja van és tajékoztatasa, illetve a beavatkozasba torténd beleegyezése soran
tamogatoja jelenlétét igényelte, a jelen 1évo tamogato alairasa:
tamogatoé alairasa
Beavatkozas visszautasitasa

A kezeloorvos altal tervezett és megajanlott beavatkozas elvégzésébe felel6sségem teljes tudataban nem
egyezem bele. (a nyilatkozat teljes szovegének kézirassal torténd megismétlése és alairasa sziikséges vagy
irasképtelenség esetén egyiittesen jelenlévo 2 tanu alairasa):

Figyelmeztetés!
A beavatkozas visszautasitasanak joga nem gyakorolhatd, amennyiben a beavatkozas elmaradasa masok életét

vagy testi épségét veszélyeztetné. Cselekvoképtelen beteg, korlatozottan cselekvoképes kiskorti és a
cselekvoképességben az egészségligyi ellatassal Osszefiiggd jogok gyakorldsa tekintetében részlegesen
korlatozott beteg esetén nem utasithaté vissza az olyan ellatas, amelynek elmaradasa esetén a beteg egészségi
allapotaban varhatdan stlyos vagy maradando karosodas kdvetkezne be. Amennyiben cselekvoképtelen beteg,
korlatozottan cselekvoképes kiskoru és a cselekvoképességében az egészségiigyi ellatassal dsszefliggd jogok
gyakorlasa tekintetében részlegesen korlatozott beteg esetén a betegség természetes lefolyasat lehetéveé tévo
¢letfenntart6d vagy életmentd beavatkozas visszautasitasara keriil sor, a Korhaz keresetet indit a beleegyezés
birosag altali potlasa irant. A kezel6orvos a birdsag jogerds hatarozatanak meghozataldig koteles a beteg
egészségi allapota altal indokolt ellatdsok megtételére, amelyhez sziikség esetén rendérhatosag
kozremiikodését is igénybe veheti. Kozvetlen életveszély esetén a sziikséges beavatkozasok elvégzéséhez
birosagi nyilatkozatpotlasra nincs sziikség.

Datum:

(r) beteg, vagy torvényes képviseldjének alairasa
kezel6orvos alairdsa

Eléttiink, mint tanuk eldtt?;

tanu (név, lakcim) tanu (név, lakcim)

Ha a betegnek az egészségiigyi ellatassal Osszefliggd dontései meghozatalaban a tdmogatott dontéshozatalrol szold
torvény szerinti tamogatoja van és tajékoztatasa, illetve a beavatkozasba torténd beleegyezése soran timogatdja jelenlétét
igényelte, a jelen 1év6 tamogato alairasa:

tdmogato alairasa

2 Ezen nyilatkozat érvényességének feltétele, hogy a beteg két tantl jelenlétében irja ala a nyilatkozatot, vagy alairasat
két tanu jelenlétében sajat kezii alairasanak ismerje el, vagy a beteg irasképtelensége esetén a nyilatkozatot szoban két
tanu el6tt tegye meg.

Tajékoztatasrol valo lemondas

Betegségem természetérol, gyogykezelésem részleteirdl, kiilonosen pedig gyogyulasi kilatasaimrol nem kivanok
részletes felvilagositast kapni. Helyettem tajEKoztassak: ......cceveiuiieiiiiniiiiiiiiiiiiiiieiiiiiiueceneeneen

Ezt a nyilatkozatot — elfogadasa esetén — kézirasaval megismételten leirva, alairva, vagy irasképtelensége esetén két tanti

egyiittes jelenlétében és azok alairasaval ellatott teljes bizonyitderejii maganokiraton erdsitse meg!



Figyelem! Az Eiitv. 14. § (1) bekezdése alapjan a cselekvoképes beteg nem mondhat le a tajékoztatdsrol,
amennyiben betegsége természetét ismernie kell ahhoz, hogy mdsok egészségét ne veszélyeztesse!

Datum:

r:) beteg, vagy torvényes képviseljének alairasa
kezelGorvos alairasa

A beteg irasképtelensége esetén két, egylittesen jelenlévo tanu alairdsa:

tant (név, lakcim) tana (név, lakcim)
Beleegyezés-, illetve visszautasitas jog gyakorlasara jogosult személy Kijelolése
Az egészségiigyrol szolo 1997. évi CLIV. torvény [Eiitv.] 16. § (1) bekezdés a) pontja alapjan az alabbi

cselekvoképes személyt jelolom meg, hogy helyettem a beleegyezés-, vagy visszautasitas jogat
gyakorolja:

Név:

Lakcim:

Telefonszam:

Az Eiitv. 16. § (1) bekezdés b) pontja alapjan a beleegyezés-, vagy visszautasitas joganak helyettem
torténé gyakorlasabol, illetve a betegségemrdl torténé tajékoztatasbol — az Eiitv. 16. § (2) bekezdésben
meghatarozott személyek koziill — az aldabbi személyeket zarom Kki (neve és rokonsagi foka
megjelolésével):

Datum:

beteg alairasa

Eléttiink, mint tanuk eldtt’;

tana (név, lakcim) tana (név, lakcim)

3 Ezen nyilatkozat érvényességének feltétele, hogy a beteg két tant1 jelenlétében irja ala a nyilatkozatot, vagy alairasat
két tanu jelenlétében sajat kezii alairdsanak ismerje el, vagy a beteg irasképtelensége esetén a nyilatkozatot szoban két
tanu eldtt tegye meg.

A BIZONYLATON A KITOLTESRE NEM KERULT RESZ ATHUZANDO!

Szabolcs-Szatmar-Bereg Varmegyei Oktatokorhaz
4400 Nyiregyhaza, Szent Istvan u. 68. Tel: 42/599-700




