TAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT EHB 7-09/00-43
Orriireg-, orrmellékiireg miitéte (orrpolipeltavolitas, rostasejt-miitét, Viltozat: 1
ikobol -miitét, orrkagylé-kisebbités, alsé orrjarati nyilas kialakitasa, | Hatalybalepés:

arciiregi endoszkopia) 2023-04-28

Szabolcs-Szatmar-Bereg Varmegyei Oktatokorhaz

Tagkorhiaz megnevezése:

Tagkdrhaz cime:

OSZTALY NEVE: NEAK KOD: 150110602
Osztalyvezetd féorvos: Tel.:+3642599700

Beteg neve: TAJ szam:
Sziiletési név: Anyja neve:
Stziiletési hely, ido:

Lakcim:

Cselekvoképtelen személy, korlatozottan cselekvoképes kiskoru, illetve a cselekvoképességében barmely
tigycsoport tekintetében részlegesen korlatozott beteg esetén a torvényes képviseld adatai (név, sziil. id6, anyja,
lakcim) és a korlatozas alé eso ligycsoport megjeldlése:

Rokonsagi foka:
|:| a) a beteg torvényes képviseldje, ennek hianyaban |:| ¢) a b) pontban megjeldlt hozzatartozdja hianyaban a
|:| b) a beteggel kozos haztartasban €16, cselekvoképes beteggel k6zos haztartasban nem €16, cselekvoképes
|:l ba) hazastarsa vagy élettarsa, ennek hianyaban D ca) gyermeke, ennek hidnyaban
|:| bb) gyermeke, ennek hidnyaban I:l cb) sziildje, ennek hianyaban
|:| be) sziilgje, ennek hianyaban I:l cc) testvére, ennek hianyaban
|:| bd) testvére, ennek hianyaban I:I cd) nagysziil6je, ennek hianyaban
|:[ be) nagysziilgje, ennek hidnyaban |:| cc) unokaja

[ ]bf) unokaja

Ha az egészségiigyi ellatassal Osszefliggd dontései meghozatalaban a
tamogatott dontéshozatalrol szolo térvény szerinti tamogatdja van, Igen / nem’
tajékoztatasa, illetve a beavatkozasba torténd beleegyezése soran igényli-
e tamogatdja jelenlétét?

Ha igen:

Tamogatd neve:

Cime:

Telefonszama:

'megfeleld rész alahtizando

1./ Betegség megnevezése fodiagnézis (magyarul, esetleg latinul): kronikus orrmellékiireg-gyulladas,
orrpolipozissal vagy anélkiil, sz6vodményes akut gennyes arciireggyulladas (szemiiregi gyulladas, szemiiregi
talyog, latasromlas, kozponti idegrendszeri szovoédmény, agyveldgyulladas, agyhartyagyulladas, agytalyog,
arc lagyrészének duzzanata, szem koriili duzzanat, gyulladas).

2./ Beavatkozas megnevezése (magyarul, esetleg latinul): Endoszkopos orriireg-, orrmellékiireg miitét
(orrpolipeltavolitas, rostasejt-miitét, ikobol -miitét, orrkagylo-kisebbités, alsd orrjarati nyilas kialakitasa,
arciiregi endoszkopos vizsgalat)

3./ Beavatkozast, tajékoztatast végzo orvos:

4./ Beavatkozasok elvégzésének tervezett idépontja:

5./Javasolt beavatkozas elénye és kockazatai:



A miitét elonye: A gyogyszeresen nem uralhatd kronikus mellékiireg-gyulladashoz, orrpolip6zishoz, anatémiai
eltérésekhez és sziikiiletekhez sok esetben kdvetkezményes betegségek és/vagy tiinetek tarsulnak: kronikus
kozépfiilgyulladas, kohdgés, kronikus horghurut, tiidéasztma stlyosbodasa, szaglaszavar, orrlégzési
nehezitettség, orrdugulas, orrvaladékozas, telitettség érzet az arcban, arcfajdalom. Ezen tiinetek a miitéttel
csokkenthetok vagy megsziintethetok.

A miitét kockdzatai:

L Altalénos miitéti kockdzatok: trombozis/embolia, agyi keringészavar, sebfertézés, vérkeringési zavarok
elofordulhatnak. Infuzié bekdtése, vénas gyogyszerek adasa, vénakatéter behelyezése is sziikségessé valhat,
ennek kapcsan a vénak gyulladasa, benniik vérrogképzodés alakulhat ki. A fektetés, miitéti elokészités soran
idegsériilést okozo nyomasi karosodas, a nyaki gerinc sériilése is kialakulhat. A miitéti fert6tlenités, elektromos
kés hasznalata soran gyulladasok, hegek, égési sériilések keletkezhetnek. Az altalanos mutéti kockazatokat
befolyasoljak a kisérébetegségek (pl. cukorbetegség, magasvérnyomas, szivritmuszavarok, vesebetegségek,
tiidobetegségek), melyek tiinetei rosszabbodhatnak

Il A mutét lehetseges mellékhatasai, szovodményei:

a) Gyakori:
- Atmeneti véres kopet, kohogés, konnyezés, fejfajas, az arc-, és homloktajék érzékenysége, fajdalma,
arcduzzanat.
- Erdsebb korai és kés6i utovérzés az orrbol és/vagy szajliregbdl, amely az orr Gjra tamponalasat teheti
sziikségessé.

b) Ritka:

- Hegesedések, 6sszenovések az orrliregben, melyek késébbi orrlégzési nehézséget okozhatnak.

- Bevérzés a szemiiregben.

- A konnycsatorna sériilése atmeneti konnyezést, kiterjedtebb karosodas maradand6d konnyut
elzarodast okozhat.

- Ha levego6 jut a bor ala vagy a szemgddorbe, az sercegd duzzanatként tapinthatd. A levegd és a
vérdmleny, ha befert6zodik, akkor szovetkozti gyulladas, talyog alakulhat ki.

- A mells6 koponyaarok és az agyhartyak atszakadasa.

¢) Nagyon ritka:
- Kiterjedtebb, esetlegesen agyszovetet is érintd sériilés utan agyhartya-, illetve agyveldgyulladas
alakulhat ki.
- Agyviz csorgas atmeneti, vagy tartos, mely kés6bbi miitétet is indokolhat.
- Szemmozgatd izmok sériilése, hegesedése, maradandé szemmozgészavar, kettoslatas.
- Szem koriili teriilet duzzanata, bevérzése, latasromlas, vaksag, szemmozgas zavar, szem duzzanata.
- A latasvesztés extrém ritka.

6./ Javasolt beavatkozas elmaradasanak lehetséges kockazatai:

A kronikus arciireggyulladas goc a szervezetben, és gocbetegségeket okozhat. A helyi panaszok €s az asztma
sulyosbodasa mellett kronikus kozépfiilgyulladas és hallaskarosodas, kronikus horghurut, valamint
tiildobetegség is kialakulhat. A kronikus arcilireggyulladas barmikor fellangolhat, és akut gyulladast okozhat.
Bizonyos 0blok és kivezetd nyilasok elzarodasanak nagyobb tomlo kialakulasa lehet a kovetkezménye. Akut
és kronikus formaban is kialakulhat koponyan beliili szévodmény: agyhartyagyulladas, agyvel6gyulladas,
agytalyog, vénas trombozis, csontveldgyulladas. A gyulladas raterjedhet a szemiiregre, ami szemiiregi talyogot
okozhat, szemmozgas zavar, szemduzzanat, latasromlas, akar teljes és maradando vaksaghoz is vezethet.

7./ Lehetséges alternativ eljarasok, modszerek:

Konzervativ, gyogyszeres kezelés lehetséges (antibiotikumok, szteroidos orrspray, szteroid tabletta,
naponkénti orroblités, allergia kezelése antihisztaminnal), de ha ez nem vezet gyogyulashoz, illetve tartos
tiinetmentességhez, akkor sebészi beavatkozas indokolt a mellékiiregek szell6zésének helyreallitasa és a
gyulladasos termékek eltavolitasa céljabol.

8./ Az ellatas folyamata és varhato kimenetele:

A miitét soran nincs sziikség kiilsé6 bormetszésre, az endoszkdpot az orrbemeneten keresztiil vezetjiik be az
orr-, és mellékiiregek teriiletére. Az infundibulum (arciireg kivezetd nyilasa) felkeresése és megnyitasa minden
esetben megtorténik. A miitét tovabbi menete a betegség kiterjedésétol fiigg, minden beteg mellékiireg



szajadékanak kitagitasa, a polipokat és gyulladasos szovetet eltavolitasa torténik az ép nyalkahartya
megkimélése mellett. Az orrsovény és a kdzépso orrkagylo elvaltozasai zavarhatjak az endoszkop bevezetését
¢és a jo feltarast, amely esetenként orrsovény-plasztikat, illetve orrkagylo-megkisebbitését tesz sziikségessé.
Arciiregi endoszkopia soran az arcilireg mells6é vagy oldalso csontos falan keresztiil nyilast képziink, amelyen
at endoszkop vezethetdé be az arcliregbe. Ha a gyulladas miatt a szemiiregben talyog képzddik és ez a
szemnyomas emelkedését okozza, a maradando latasromlas, vaksag elkeriilése érdekében a rostasejtek feldl
megnyitjuk a szemiireg mellsé csontos falat, hogy a gennyet kitiritsiik €s a nyomast csokkentsiik. A miitét
végén altalaban tampon kertil az orrba.

9./ A javasolt életmddrol, tovabbi ellatasokrél kezel6orvosomtol folyamatosan és a Zardjelentésben
irasban kapok tajékoztatast.

A fenti ¢és az altalam feltett kérdésekre mind szdban, mind irdsban szamomra értheté megfeleld €s kielégito
tajékoztatast, illetve valaszt kaptam.

Kello id6 és informacio allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek arrol, beleegyezem-e a
vizsgalatba. Tudomdsul veszem, hogy jogom van a felajanlott beavatkozas visszautasitdsara, ezt sajat
kézirassal irt és alairt teljes bizonyitd erejii maganokiratban, illetve irasképtelenségem esetén két tanu egyiittes
jelenlétében megtett és azok alairasaval ellatott maganokiraton kell megtennem. Ez esetben a beavatkozas
elmaradasa miatti kovetkezményekért (kiilondsen, de nem kizardlagosan a gyogyeredmény alakulasaért)
azokat az orvosokat, akik altal javasolt beavatkozast nem fogadtam el, felelésség nem terheli.

Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzésébe valo beleegyezésemet barmikor visszavonhatom. Alapos
ok nélkiili visszavonas esetén azonban koteles vagyok az ezzel Osszefiiggésben felmeriilt és indokolt
koltségeket megtériteni.

Téjékoztattak arrdl, hogy a beavatkozas visszautasitasat barmikor, alaki kotottségek nélkiil visszavonhatom.
Kezel6orvosom kész engem allapotomrol, illetve annak valtozasairol folyamatosan, megfelelden tdjékoztatni.

A fentiek alapjan minden megtévesztéstdl, fenyegetéstdl €s kényszert6l mentes, megfeleld tajékoztatason
alapul6 beleegyezésemet adom a megnevezett egészségiigyi beavatkozashoz, és kérem, hogy azt rajtam
végezzék el.

Datum:

(p:) beteg, vagy torvényes képviseldjének aldirasa
kezelGorvos alairasa

A beteg irasképtelensége esetén két, egyiittesen jelenlévo tanu alairasa:

tant (név, lakcim) tana (név, lakcim)

Ha a betegnek az egészségiigyi ellatassal 6sszefiiggd dontései meghozatalaban a tamogatott dontéshozatalrol
sz616 térvény szerinti tamogatodja van és tajékoztatasa, illetve a beavatkozasba torténé beleegyezése soran
tamogatdja jelenlétét igényelte, a jelen 1év6 tamogatd alairasa:
tamogato alairasa
Beavatkozas visszautasitasa

A kezel6orvos altal tervezett és megajanlott beavatkozas elvégzésébe felelosségem teljes tudataban nem
egyezem bele. (a nyilatkozat teljes szovegének kézirassal torténd megismétlése és aldirasa sziikséges vagy
irasképtelenség esetén egyiittesen jelenlévo 2 tanu alairasa):

Figyelmeztetés!
A beavatkozas visszautasitasanak joga nem gyakorolhatd, amennyiben a beavatkozas elmaradasa masok életét

vagy testi épségét veszélyeztetné. CselekvOképtelen beteg, korlatozottan cselekvéképes kiskorti és a
cselekvOképességben az egészségiligyi ellatassal Osszefiiggd jogok gyakorlasa tekintetében részlegesen
korlatozott beteg esetén nem utasithaté vissza az olyan ellatas, amelynek elmaradasa esetén a beteg egészségi



allapotaban varhatdan stlyos vagy maradando karosodas kdvetkezne be. Amennyiben cselekvoképtelen beteg,
korlatozottan cselekvoképes kiskoru és a cselekvOképességében az egészségiigyi ellatassal dsszefliggd jogok
gyakorlasa tekintetében részlegesen korlatozott beteg esetén a betegség természetes lefolyasat lehetéve tévo
¢letfenntart6d vagy életmentd beavatkozas visszautasitasara keriil sor, a Korhaz keresetet indit a beleegyezés
birosag altali potlasa irant. A kezel6orvos a birdsag jogerds hatarozatanak meghozataldig koteles a beteg
egészségi allapota altal indokolt ellatdsok megtételére, amelyhez sziikség esetén rendérhatdsag
kozremtkodését is igénybe veheti. Kozvetlen életveszély esetén a sziikséges beavatkozasok elvégzéséhez
birdsagi nyilatkozatpotlasra nincs sziikség.

Datum:

(r) beteg, vagy torvényes képviseldjének alairasa
kezel6orvos alairasa

Eléttiink, mint tanuk eldtt?;

tanu (név, lakcim) tanu (név, lakcim)

Ha a betegnek az egészségiigyi ellatassal Osszefliggd dontései meghozatalaban a tdmogatott dontéshozatalrol szold
torvény szerinti tamogatodja van és tajékoztatasa, illetve a beavatkozasba torténd beleegyezése soran timogatdja jelenlétét
igényelte, a jelen 1év6 tamogato alairasa:

tdmogato alairasa

2 Ezen nyilatkozat érvényességének feltétele, hogy a beteg két tanti jelenlétében irja ala a nyilatkozatot, vagy alairasat
két tanu jelenlétében sajat kezii alairdsanak ismerje el, vagy a beteg irasképtelensége esetén a nyilatkozatot szoban két
tanu el6tt tegye meg.

Tajékoztatasrol valo lemondas

Betegségem természetérol, gyogykezelésem részleteirdl, kiilonosen pedig gyogyulasi kilatasaimrol nem kivanok
részletes felvilagositast kapni. Helyettem tajEKoztassak: ......cceveiniieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiimecenecnenn

Ezt a nyilatkozatot — elfogadasa esetén — kézirasaval megismételten leirva, alairva, vagy irasképtelensége esetén két tanti

egyiittes jelenlétében és azok alairasaval ellatott teljes bizonyitderejii maganokiraton erdsitse meg!

Figyelem! Az Eiitv. 14. § (1) bekezdése alapjan a cselekvoképes beteg nem mondhat le a tajékoztatdsrol,
amennyiben betegsége természetét ismernie kell ahhoz, hogy mdsok egészségét ne veszélyeztesse!

Datum:

(p) beteg, vagy torvényes képviseldjének aldirasa
kezel6orvos alairasa

A beteg irasképtelensége esetén két, egyiittesen jelenlévd tanu alairasa:

tant (név, lakcim) tana (név, lakcim)

Beleegyezés-, illetve visszautasitas jog gyakorlasara jogosult személy Kijelolése



Az egészségiigyrol szolo 1997. évi CLIV. torvény [Eiitv.] 16. § (1) bekezdés a) pontja alapjan az alabbi
cselekvoképes személyt jelolom meg, hogy helyettem a beleegyezés-, vagy visszautasitas jogat
gyakorolja:

Név:

Lakcim:

Telefonszam:

Az Eiitv. 16. § (1) bekezdés b) pontja alapjan a beleegyezés-, vagy visszautasitas joganak helyettem
torténé gyakorlasabol, illetve a betegségemrdl torténé tajékoztatasbol — az Eiitv. 16. § (2) bekezdésben
meghatarozott személyek koziill — az alabbi személyeket ziarom Kki (neve és rokonsagi foka
megjelolésével):

Datum:

beteg alairasa

Eléttiink, mint tanuk el6tt’;

tana (név, lakcim) tana (név, lakcim)

3 Ezen nyilatkozat érvényességének feltétele, hogy a beteg két tant1 jelenlétében irja ala a nyilatkozatot, vagy alairasat
két tant jelenlétében sajat kezl alairasanak ismerje el, vagy a beteg irasképtelensége esetén a nyilatkozatot szoban két
tanu eldtt tegye meg.

A BIZONYLATON A KITOLTESRE NEM KERULT RESZ ATHUZANDO!

Szabolcs-Szatmar-Bereg Varmegyei Oktatokorhaz
4400 Nyiregyhaza, Szent Istvan u. 68. Tel: 42/599-700




