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TAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT Viltozat: 1
Orrgaratmandula-eltavolitas Hatélybalépés:
2023-04-28

Szabolcs-Szatmar-Bereg Varmegyei Oktatokorhaz

Tagkorhaz megnevezése:

Tagkorhaz cime:

OSZTALY NEVE: NEAK KOD: 150110602
Osztalyvezetd féorvos: Tel.:+3642599700

Beteg neve: TAJ szam:
Stziiletési név: Anyja neve:
Sziiletési hely, ido:

Lakcim:

Cselekvokeéptelen személy, korlatozottan cselekvoképes kiskoru, illetve a cselekvOképességében barmely
iigycsoport tekintetében részlegesen korlatozott beteg esetén a térvényes képvisel6 adatai (név, sziil. id6, anyja,
lakcim) és a korlatozas ala es6 ligycsoport megjeldlése:

Rokonsagi foka:

|:l a) a beteg torvényes képviseldje, ennek hianyaban D c) a b) pontban megjeldlt hozzatartozdja hianyaban a
|:| b) a beteggel kozos haztartadsban €106, cselekvoképes beteggel kdzos haztartdsban nem €106, cselekvoképes
|:| ba) hazastarsa vagy élettarsa, ennek hianyaban D ca) gyermeke, ennek hidnyaban
|:| bb) gyermeke, ennek hidnyaban I:I cb) sziil6je, ennek hianyaban
|:[ be) sziiloje, ennek hianyaban |:| cc) testvére, ennek hianyaban
[ bd) testvére, ennek hianyéban [ |cd) nagysziil8je, ennek hianyaban
|:| be) nagysziildje, ennek hianyaban D cc) unokaja

[ ]bf) unokaja

Ha az egészségligyi ellatassal Osszefliggd dontései meghozatalaban a
tdmogatott dontéshozatalrél szold torvény szerinti tdmogatdja van, Igen / nem!
tajékoztatasa, illetve a beavatkozasba torténd beleegyezése soran igényli-|
e tamogatdja jelenlétét?

Ha igen:

Tamogatd neve:

Cime:

Telefonszama:

'megfelel rész aldhuzando

1./ Betegség megnevezése fodiagnozis (magyarul, esetleg latinul): orrgaratmandula tultengése

2./ Beavatkozas megnevezése (magyarul, esetleg latinul): orrgaratmandula-eltavolitas

3./ Beavatkozast, tajékoztatast végzo orvos:

4./ Beavatkozasok elvégzésének tervezett idépontja:

5./Javasolt beavatkozas elonye és kockazatai:

A miitét elonye: Ha a kérosan megnagyobbodott orrgaratmandula tartésan elzarja a fiilkiirt nyilasait, és ez
gyakori akut vagy kronikus kozépfilgyulladashoz, hallascsokkenéshez, orrlégzési nehezitettséghez,

orrvaladék pangashoz, akut/kronikus orrmellékiireg-gyulladashoz vezet, akkor az orrgaratmandula
eltavolitasadval ezen panaszok javithatok, megsziintethetok.



A miitéet kockazatai:

L Altaldnos miitéti_kockdzatok: trombozis/embolia, agyi keringészavar, sebfertézés, vérkeringési zavarok
el6fordulhatnak. Infazio bekotése, vénas gyogyszerek adasa, vénakatéter behelyezése is sziikségessé valhat,
ennek kapcsan a vénak gyulladasa, benniik vérrogképzodés alakulhat ki. A fektetés, miitéti elokészités soran
idegsériilést okoz6 nyomasi karosodas, a nyaki gerinc sériilése is kialakulhat. A m{itéti fertétlenités, elektromos
kés hasznalata soran gyulladasok, hegek, égési sériilések keletkezhetnek. Az altalanos mutéti kockazatokat
befolyasoljak a kisérébetegségek (pl. cukorbetegség, magasvérnyomas, szivritmuszavarok, vesebetegségek,
tiildobetegségek), melyek tiinetei rosszabbodhatnak.

1. A mutét lehetséges mellékhatasai, szovodményei.

a) Gyakori:
- Atmenetileg véres kopet, kohogés, nyugtalansag, hanyinger, hanyas eléfordulhatnak.
- Orrgaratmandula m{itét utdn atmenetileg szorcsdgd orrlégzés jellemzo6, amelynek a véralvadék, illetve a
miitéti duzzanat az oka.
- A szajterpesz, illetve az altat6 tubus kisebb - nyom nélkiil gyogyulo - sériiléseket okozhat az ajkakon, a
szajzugban, a garatban és a nyelven.

b) Ritka:

- Utdvérzés az orrbol, torokbdl, garatbol, az utdvérzések altalaban enyhék-kozéperdsek, amelyek nem
¢letveszélyesek és azonnali ellatas esetén jol befolyasolhatok. Kismértékli vérzéskor a sebagyban
helyileg, szajon keresztiil vagy injekcio formajaban vérzéscsillapitd gyogyszerek adagolhatok. Erésebb
vérzés esetén a beteget miitében kell ellatni, valamint vérzést csillapité tampon behelyezése az orrgaratba
vagy a garatba is sziikségessé valhat.

- Egyéb ritkan eléforduld szovodmények: sebfertdzés, sebkoriili lagyrészgyulladas, elhuzodo 1azas allapot,
félrenyelés, nyelvcsap- és lagyszajpadsériilés, elhuzodo idegentestérzés, torokkaparas, 4julas.
Nyelvmozgas zavar, ajak-, fog- foginy-, nyelvsériilés. Hangszinvaltozas, beszédképzési zavarok.
Allkapocsiziileti sériilés.

- Helyi érzéstelenitésben végzett miitét esetén a mandula félrenyelése és a horgdkbe valo keriilése.

- Szajterpesz hasznalata miatt a sériilt, meglazult, gocos, ragasztott fogak kimozdulasa, esetleg kiesése
el6fordulhat, ritkabban ép, egészséges fogak is megsériilhetnek, esetleg kieshetnek.

- Az orrgaratbol fokozott nyalkahartya-reflexek indulnak ki, és az ott végzett beavatkozasok szivritmus
zavart valthatnak ki.

- Mandula, vagy darabjanak horgébe keriilése, véralvadék, vér horgébe, tiidobe keriilése, fulladas,
tiildogyulladas, gépi 1€legeztetés, elhuzodo gyogyulas, intenziv osztalyos kezelésre is sziikség lehet.

- Mitétet kdvetden kialakuld kozépfiilgyulladas, atmeneti fiilkiirtmiikodési zavar, fiillfajdalom.

- Orrmandula nyirokszovetének visszanovése.

¢) Nagyon ritka:
- Eletet veszélyeztetd korai és késéi utdvérzés. Keringési sokk, életveszélyes vérzés esetén vér és
vérkészitmények adasara is sziikség lehet.
- Eletveszélyes altalanos fert6zés, vérmérgezés.
- Maradand¢ izérzési-, nyelés- és beszédzavarok.

6./ Javasolt beavatkozas elmaradasanak lehetséges kockazatai:

A szervezetben marad6 gocbol barmikor az egyéb szerveket veszélyeztetd fert6zés indulhat ki (pl. 1azgores
esetén idegrendszeri karosodasok, reumas lazban sziv és vesegyulladas, talyog kapcsan szepszis és melliiri
gyulladas). A gyakori fels6 1égiti fertézések megterhelik a szervezetet, gyakori antibiotikum szedését teszik
sziikségessé. Tartos hallaskarosodas, kronikus felsé 1égiti és orrmellékiireg-gyulladas, sulyosbodd asztma és
kronikus horghurut, figyelmetlenség, alvaszavar, viselkedési problémak, étvagytalansag alakulhatnak ki,
illetve allhatnak fenn.

7./ Lehetséges alternativ eljarasok, modszerek:

Konzervativ, gyogyszeres kezelés, mely magaba foglalja a szteroidos orrspray és antihisztamin tartds szedését,
atmenetileg orrnyalkahartya lohaszté orrcseppek hasznalatat, kronikus arclireggyulladas esetén a naponkénti
orrmosast, akut kozépfiilgyulladas vagy arciireggyulladas esetén pedig antibiotikum adéasat. Azonban, ha a
gyogyszeres kezeléssel nem lehet tartosan megfelel6 eredményt elérni, akkor a miitét sziikségessé valhat.



8./ Az ellatas folyamata és varhaté kimenetele:

Az orrmandulamtitétet altalanos érzéstelenitésben (altatasban) végezziik. Kivételes esetekben (sziil6 vagy a
beteg kifejezett kérése, magas altatasi riziko) esetén helyi érzéstelenitésben is kivitelezhetd a miitét. Az
orrgaratmandulat szajon keresztiil megfelel eszkdzzel vessziik ki. Altatdsban végzett miitét esetén a szajat
egy megfeleld eszkozzel tartjuk nyitva, amely részben az eliilsé fogakon tamaszkodik. A vérzéscsillapitas
vérzéscsillapitd tampon segitségével torténik, melyet a mutét végén eltavolitunk. Ritkdn, erdsebb, nem
csillapodd vérzés esetén 24 oOran at bent maradd orrgarati tampont (Bellocq tampont) helyeziink be és
rogzitiink.

9./ A javasolt életmédrol, tovabbi ellitisokrol kezel6orvosomtol folyamatosan és a Zardjelentésben
irasban kapok tajékoztatast.

A fenti ¢s az altalam feltett kérdésekre mind szdban, mind irdsban szamomra értheté megfeleld ¢s kielégito
tajékoztatast, illetve valaszt kaptam.

Kello id6 és informacio allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek arrol, beleegyezem-e a
vizsgalatba. Tudomdsul veszem, hogy jogom van a felajanlott beavatkozas visszautasitdsara, ezt sajat
kézirassal irt és alairt teljes bizonyitd erejii maganokiratban, illetve irasképtelenségem esetén két tanu egyiittes
jelenlétében megtett és azok alairasaval ellatott maganokiraton kell megtennem. Ez esetben a beavatkozas
elmaradasa miatti kovetkezményekért (kiilonosen, de nem kizardlagosan a gyogyeredmény alakulasaért)
azokat az orvosokat, akik altal javasolt beavatkozast nem fogadtam el, felelésség nem terheli.

Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzésébe valo beleegyezésemet barmikor visszavonhatom. Alapos
ok nélkiili visszavonas esetén azonban koteles vagyok az ezzel Osszefiiggésben felmeriilt és indokolt
koltségeket megtériteni.

Téjékoztattak arrdl, hogy a beavatkozas visszautasitasat barmikor, alaki kotottségek nélkiil visszavonhatom.
Kezel6orvosom kész engem allapotomrol, illetve annak valtozasairol folyamatosan, megfelelden tajékoztatni.

A fentiek alapjan minden megtévesztéstdl, fenyegetéstdl €s kényszert6l mentes, megfeleld tajékoztatason
alapul6 beleegyezésemet adom a megnevezett egészségiigyi beavatkozashoz, és kérem, hogy azt rajtam
végezzék el.

Datum:

(p:) beteg, vagy torvényes képviseldjének aldirasa
kezelGorvos alairasa

A beteg irasképtelensége esetén két, egyiittesen jelenlévo tanu alairasa:

tant (név, lakcim) tana (név, lakcim)

Ha a betegnek az egészségiigyi ellatassal 6sszefiiggd dontései meghozatalaban a tamogatott dontéshozatalrol
sz616 térvény szerinti tamogatodja van és tajékoztatasa, illetve a beavatkozasba torténé beleegyezése soran
tamogatdja jelenlétét igényelte, a jelen 1év6 tamogatd alairasa:

tamogato alairasa
Beavatkozas visszautasitasa

A kezel6orvos altal tervezett és megajanlott beavatkozas elvégzésébe felelosségem teljes tudataban nem
egyezem bele. (a nyilatkozat teljes szovegének kézirassal torténd megismétlése és aldirasa sziikséges vagy
irasképtelenség esetén egyiittesen jelenlévo 2 tanu alairasa):

Figvelmeztetés!
A beavatkozas visszautasitdsanak joga nem gyakorolhatod, amennyiben a beavatkozas elmaradasa masok életét

vagy testi épségét veszélyeztetné. CselekvOképtelen beteg, korlatozottan cselekvOképes kiskorti és a
cselekvoképességben az egészségligyi ellatassal Osszefiiggd jogok gyakorlasa tekintetében részlegesen



korlatozott beteg esetén nem utasithaté vissza az olyan ellatas, amelynek elmaradasa esetén a beteg egészségi
allapotaban varhatoan silyos vagy maradando karosodas kovetkezne be. Amennyiben cselekvoképtelen beteg,
korlatozottan cselekvOképes kiskoru és a cselekvoképességében az egészségligyi ellatassal 6sszefiiggd jogok
gyakorlasa tekintetében részlegesen korlatozott beteg esetén a betegség természetes lefolyasat lehetévé tévo
¢letfenntartd vagy ¢életmentd beavatkozas visszautasitasara kertil sor, a Korhaz keresetet indit a beleegyezés
birdsag altali potlasa irant. A kezeldorvos a birdsag jogerds hatarozatinak meghozataldig koteles a beteg
egészségi allapota altal indokolt ellatdsok megtételére, amelyhez sziikség esetén rendOrhatosag
kozremiikodését is igénybe veheti. Kozvetlen életveszély esetén a sziikséges beavatkozasok elvégzéséhez
birdsagi nyilatkozatpotlasra nincs sziikség.

Datum:

(p2) beteg, vagy torvényes képviseldjének alairasa
kezel6orvos alairasa

Eléttiink, mint tantik elétt:

tanu (név, lakcim) tanu (név, lakcim)

Ha a betegnek az egészségiigyi ecllatassal Osszefiiggé dontései meghozatalaban a tdmogatott dontéshozatalrdl szold
térvény szerinti timogatoja van és tajékoztatasa, illetve a beavatkozasba torténd beleegyezése soran tamogatdja jelenlétét
igényelte, a jelen 1év6 tamogato alairasa:

tdmogato alairasa

2 Ezen nyilatkozat érvényességének feltétele, hogy a beteg két tanti jelenlétében irja ala a nyilatkozatot, vagy alairasat
két tanu jelenlétében sajat kezii alairasanak ismerje el, vagy a beteg irasképtelensége esetén a nyilatkozatot szoban két
tanu el6tt tegye meg.

Tajékoztatasrol valo lemondas

Betegségem természetérdl, gyogykezelésem részleteirdl, kiillonosen pedig gydgyulasi kilatasaimrol nem kivanok
részletes felvilagositast kapni. Helyettem tajéKoztassaK: ......covvvieiiniiniiiiiiniiieiiniiiiieiieiimmnmmnmesessonsns

Ezt a nyilatkozatot — elfogadasa esetén — kézirasaval megismételten leirva, alairva, vagy irasképtelensége esetén két tant

egyiittes jelenlétében és azok alairasaval ellatott teljes bizonyitderejii maganokiraton erdsitse meg!

Figyelem! Az Eiitv. 14. § (1) bekezdése alapjin a cselekvoképes beteg nem mondhat le a tajékoztatdsrol,
amennyiben betegsége természetét ismernie kell ahhoz, hogy mdsok egészségét ne veszélyeztesse!

Datum:

(p:) beteg, vagy torvényes képviseldjének alairasa
kezel6orvos alairasa

A beteg irasképtelensége esetén két, egylittesen jelenlévo tanu alairdsa:

tana (név, lakcim) tana (név, lakcim)



Beleegyezés-, illetve visszautasitas jog gyakorlasara jogosult személy Kijelolése

Az egészségiigyrol szolo 1997. évi CLIV. torvény [Eiitv.] 16. § (1) bekezdés a) pontja alapjan az alabbi
cselekvoképes személyt jelolom meg, hogy helyettem a beleegyezés-, vagy visszautasitas jogat
gyakorolja:

Név:

Lakcim:

Telefonszam:

Az Eiitv. 16. § (1) bekezdés b) pontja alapjan a beleegyezés-, vagy visszautasitas joganak helyettem
torténé gyakorlasabol, illetve a betegségemrdl torténé tajékoztatasbol — az Eiitv. 16. § (2) bekezdésben
meghatarozott személyek koziill — az alabbi személyeket ziarom Kki (neve és rokonsagi foka
megjelolésével):

Datum:

beteg alairasa

El6ttiink, mint tantk eldtt?:

tana (név, lakcim) tanu (név, lakcim)
3 Ezen nyilatkozat érvényességének feltétele, hogy a beteg két tant jelenlétében irja ald a nyilatkozatot, vagy alairasat
két tantl jelenlétében sajat kezli alairasanak ismerje el, vagy a beteg irasképtelensége esetén a nyilatkozatot szoban két

tanu el6tt tegye meg.

A BIZONYLATON A KITOLTESRE NEM KERULT RESZ ATHUZANDO!

Szabolcs-Szatmar-Bereg Varmegyei Oktatokérhaz
4400 Nyiregyhaza, Szent Istvan u. 68. Tel: 42/599-700




